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СЛОВО РЕДАКТОРА 25 АВГУСТА

Евгений Владимирович 

Полежаев
Генеральный директор 
Верхневолжского СМЦ

Новый летний выпуск «Стального слова» посвящён 23-летию 
Верхневолжского СМЦ.
 

Неслучайно на обложке этого номера изображён георгин. 

Этот цветок символизирует постоянное развитие, внутренний 
стержень и способность сохранять устойчивость, продолжая 
раскрывать свой потенциал. Его сложная, гармоничная 
структура напоминает современное производство, где каждая 
деталь занимает своё место, а общий результат складывается 
благодаря слаженной работе множества элементов.

Каждый новый год продолжает эту историю. Он приносит 
новые задачи, достижения, открытия и события, которые 
со временем становятся её неотъемлемой частью. Именно 
из таких моментов складывается жизнь Верхневолжского 
СМЦ — насыщенная, динамичная, устремлённая вперёд.



На страницах этого выпуска мы собрали истории о том, чем 
живёт компания сегодня. О профессиональных праздниках, 
которые напоминают, насколько многогранна наша работа. 

О производственных успехах, новых разработках, 
корпоративных событиях и спортивных встречах, 
объединяющих коллектив далеко за пределами рабочих 
кабинетов и производственных площадок.



Особое место по доброй традиции занимают рассказы 

о путешествиях. Они вдохновляют открывать новые города 

и страны, видеть красоту и возвращаться домой с новыми 
впечатлениями. Ведь именно смена обстановки помогает 
взглянуть на привычные вещи по-новому и с новыми силами 
двигаться дальше.



23 года — это не только повод оглянуться назад, 

но и возможность с уверенностью смотреть вперёд. 
Благодарим всех, кто своим трудом, профессионализмом и 
ответственным отношением к делу помогает писать историю 
компании «ДиПОС». Пусть впереди будет ещё больше поводов 
для новых достижений, добрых встреч и общих побед.



С уважением, 
Дарья Каричашвили

Дорогие коллеги!
От всей души поздравляю вас с днём рождения 
Верхневолжского СМЦ! В этом году нашему предприятию 
исполняется 23 года.  

За этой датой стоят тысячи рабочих смен, миллионы тонн 
переработанного металла, сотни реализованных проектов и, самое 
главное, люди, которые каждый день своим трудом создают историю 
нашего предприятия. Именно благодаря вашему профессионализму, 
ответственности и неравнодушию Верхневолжский СМЦ стал одним 
из крупнейших сервисных металлоцентров страны, современным 
производством, которым мы по праву гордимся.  

Для многих сотрудников предприятие стало местом, где строится 
не только профессиональная карьера, но и жизнь: здесь появляются 
настоящие друзья, создаются трудовые династии, растут молодые 
специалисты, передаётся опыт, рождаются новые идеи. Мы вместе 
развиваем производство, открываем новые возможности и уверенно 
смотрим в будущее.  

Спасибо каждому из вас за преданность своему делу, за мастерство, 
инициативность и желание делать свою работу качественно. Именно 
вы создаёте ту атмосферу взаимного уважения, поддержки 
и ответственности, которая делает наше предприятие сильнее 
с каждым годом.  

Пусть впереди нас ждут новые производственные достижения, 
масштабные проекты и уверенное развитие. Пусть работа приносит 
удовлетворение, коллектив остаётся надёжной опорой, а дома 
каждого из вас ждут здоровье, благополучие, тепло и счастье.  

С днём рождения, Верхневолжский СМЦ! С праздником, дорогие 
коллеги! Спасибо, что вместе мы создаём предприятие, которым 
можно гордиться.
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Дмитрий Владимирович Тропкин, 

исполнительный директор Верхневолжского СМЦ:

Уважаемые коллеги, поздравляю вас с 23-летием Верхневолжского СМЦ!



Когда мы говорим об истории предприятия, мы говорим не только о производстве, 
оборудовании и технологиях. С гордостью скажу, что главная сила Верхневолжского СМЦ — 
команда профессионалов, которая умеет превращать идеи в реальные проекты, находить 
решения и достигать поставленных целей.



Спасибо каждому за вклад в общее дело. Именно ваши знания, опыт и желание делать свою 
работу качественно позволяют развивать компанию, укреплять её возможности и двигаться 
вперёд. Желаю всем здоровья, энергии, уверенности в своих силах и новых достижений, 
которыми мы будем гордиться вместе!


Марина Сергеевна Сверидонова, заместитель генерального директора 
по развитию, экономике и финансам Верхневолжского СМЦ:

Дорогие сотрудники!



Поздравляю вас с днём рождения Верхневолжского СМЦ! История развития нашего 
предприятия — это множество важных решений, грамотные инвестиции в будущее 
и ежедневная работа большого коллектива. Мы продолжаем совершенствовать процессы, 
развивать возможности компании и бережно относиться к тому, что создавалось 
на протяжении многих лет.



Ваш профессионализм, ответственность и ежедневный труд помогают компании уверенно 
строить планы на будущее. Пусть работа приносит вам чувство значимости, а дома всегда 
ждут поддержка, тепло и благополучие.


Григорий Борисович Лебедев, 

главный инженер Верхневолжского СМЦ:

Игорь Александрович Белоручкин, 

коммерческий директор Верхневолжского СМЦ:

Уважаемые сотрудники!



За 23 года Верхневолжский СМЦ прошёл серьёзный технический путь. Мы внедряли 
новые технологии, осваивали оборудование, запускали направления и постоянно 
повышали уровень производства.



Спасибо всем специалистам, которые знают своё дело, умеют работать с техникой 
и находить решения там, где стандартных ответов нет. Желаю вам интересных задач, 
точных расчётов, надёжного оборудования и уверенности в том, что ваши знания и опыт 
действительно важны для развития предприятия.


Уважаемый коллектив Верхневолжского СМЦ!



23 года работы компании — это тысячи клиентов, проектов и задач, за которыми всегда 
стоит большая командная работа. Наш результат создается не только на переговорах 

с клиентами, он начинается гораздо раньше: в проектах, цехах, конструкторских 
решениях, качестве продукции и ответственности каждого сотрудника.



Спасибо вам за то, что клиенты видят в нас надежного партнера и возвращаются 

с новыми проектами. Желаю всем сохранять стремление побеждать, искать новые 
возможности и никогда не останавливаться на достигнутом. Уверен, впереди у нас 

еще много сильных результатов!

Илья Александрович Комиссаров, 

директор по производству Верхневолжского СМЦ:

Екатерина Евгеньевна Беляева, 

директор по персоналу Верхневолжского СМЦ:

Коллеги!



За годы работы Верхневолжского СМЦ переработаны миллионы тонн металла 
и реализованы тысячи производственных задач. За всем этим стоит труд людей, которые 
каждый день работают на линиях, отвечают за качество продукции, обеспечивают 
бесперебойность процессов и профессионально выполняют своё дело.



Спасибо каждому за ваш труд и ответственность. Любой большой результат складывается 
из множества ежедневных задач, которые вы выполняете ежедневно на своих рабочих 
местах. Желаю каждому крепкого здоровья, энергии, уважения к своему делу и гордости 
за то, что мы создаём своими руками!


Дорогие друзья!



У каждой компании есть своя история. История Верхневолжского СМЦ складывается 
из людей, их достижений, опыта и общих традиций, которые мы бережно сохраняем 
и продолжаем создавать нашим большим и дружным коллективом.



Спасибо за вашу вовлеченность, идеи, опыт и желание становиться лучше. 

Желаю вам приходить на работу с интересом, видеть результаты своих усилий и знать, 
что ваш вклад важен. Пусть рядом будут надёжные коллеги, а каждый новый день приносит 
возможности для роста и развития!
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23 причины, за что мы любим 
Верхневолжский СМЦ

Современное производство, 
которое впечатляет своим 
масштабом.01 02

Общие успехи, которые 
рождаются благодаря взаимной 
поддержке и командной работе.

12
Атмосфера большого 
производства, в которой 
приятно работать и достигать 
общих целей.

13

Новая современная 
столовая, где вкусные 
обеды делают рабочий 
день еще уютнее.

14
Уважение к труду каждого 
сотрудника, независимо 

от профессии и должности.

Возможность видеть результат 
своего труда в проектах, 
реализованных по всей России. 03 16

04 05
Забота о здоровье коллектива, 
ставшая важной частью 
корпоративной культуры.

Совет молодежи, 
превращающий хорошие 
идеи в события, которые 
объединяют коллектив.

15

06

Ухоженная территория 
и цветущие клумбы, которые 
создают хорошее настроение 
каждый день.

Новые производственные 
линии, автоматизация, 
роботизация 
и современные 
технологии становятся 
частью нашей 
повседневной работы.

Участие в крупнейших 
отраслевых выставках, 

где компания представляет 
собственные разработки. 

17

18

07 Каждый день мы выпускаем 
продукцию, которой доверяют 
партнёры из разных отраслей — 
от строительных компаний 
до крупнейших промышленных 
предприятий.

19

Возможность предлагать 
идеи и участвовать 

в развитии предприятия.

Команда, где многие нашли 
не только коллег, 

но и настоящих друзей.

Корпоративная жизнь, 

в которой есть место спорту, 
творчеству, праздникам и 
совместным мероприятиям.

20
Дружелюбная атмосфера, 

где приветствие — знак 
уважения к каждому 
человеку.

08 Экскурсии на производство, 
после которых гости смотрят 

на промышленность по-новому. 09 21

10

Постоянное развитие, благодаря 
которому предприятие с каждым 
годом становится еще сильнее.

Трудовые династии, которые 
передают любовь 

к профессии из поколения 

в поколение.

22
Стремление к высоким 
стандартам качества 

и безопасности производства.

Наставники, которые заботливо 
обучают новое поколение 

и передают свой опыт.

За заботу о семьях сотрудников 

и поддержку важных жизненных 
ценностей. 11 23

Стабильность и общее дело, 
которые уже 23 года 
объединяют людей.

7 8
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за время работы

9

— знаковый рубеж, 
подтверждающий 
масштаб производства 
и стабильность 
предприятия.
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Алмазный карьер «Мир» в Якутии 
хоть и не является крупнейшим 
(четвёртый по размерам в мире 
и второй — в России), 
но его с уверенностью можно 
назвать наиболее известным.

Экспедиция геологов открыла месторождение алмазов в этом месте 
в июне 1955 года, а спустя 3 года здесь началась добыча 
алмазоносной кимберлитовой руды открытым способом 
(то есть под открытым небом), которая продолжалась до июня 
2001 года. Это масштабное предприятие привело к образованию 
поблизости с воронкой города Мирный, население которого 
в лучшие годы достигало 40 тыс. человек. Карьер «Мир» стал 
первым подобным предприятием на территории СССР и в период 
разработки открытым способом отсюда ежегодно вывозили 
около 2.5 млн тонн алмазоносной руды.



В последние годы деятельности после перехода к закрытой 
разработке объёмы добычи сильно сократились, а после событий 
2017 года все работы в «Мире» были прекращены.

Кристаллы металлической меди, 
выращенные с помощью 
электрохимии

Так выглядит поверхность Луны 
в усиленных цветах

Природа — величайший инженер. На протяжении миллионов лет она создавала 
структуры, которые сегодня становятся предметом изучения геологов, материаловедов 
и инженеров. Одни из них помогают лучше понять устройство Земли, другие 
подсказывают новые технические решения, а третьи напоминают, что за привычными 
металлами и минералами скрывается удивительная история их происхождения. 
В новом выпуске рубрики «Природа сложных форм» мы предлагаем взглянуть на мир, 
где наука, промышленность и природные процессы складываются в единую картину.

Эта фотография сочетает в себе один сеанс с черно-белой камерой, 
чтобы запечатлеть детали и резкость, и один сеанс с цветной 
камерой, чтобы показать цвета почв. Эти оттенки происходят 
главным образом от оксидов металлов.



Синий показывает высокую концентрацию оксида титана, 
а красный-высокую концентрацию оксида железа.

34 3412
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Вид из кабины машиниста

на Карельском Окатыше

Кажется, что на фото золото? 

Но нет, это шлих — концентрат тяжёлых 
минералов, которые остаются после промывки 
в воде природных рыхлых отложений 
или специально раздроблённых для шлихования 
горных пород. В состав шлиха входят зёрна 
минералов с плотностью более 3000 кг/м3, 
устойчивых к физическому и химическому 
выветриванию.

Инфографика отражает, как за последние пять 
лет изменился прогнозируемый срок обеспеченности 
мировыми запасами важнейших видов минерального 
сырья. Расчёты основаны на данных Геологической 
службы США (USGS), ОПЕК и Агентства по ядерной 
энергии (NEA).



Наиболее заметные изменения произошли в категории 
редкоземельных металлов: 
с 2020 по 2025 год расчётный срок обеспеченности 
их запасами сократился почти на 300 лет.



Существенное снижение также отмечено для лития 
(на 127 лет) и урана (на 31 год). В то же время оценки 
по нефти и природному газу, меди и золоту 
за этот период практически не изменились.

Горные выработки «Уралкалия»

в Пермском крае

1334 3414
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молодые руководители
Кем вы хотели стать в детстве?

Я с детства увлекался радиоэлектроникой. 
В будущем хотел связать свою профессию 
с техникой и компьютерами. Писать 
программы начал ещё в школе, когда у меня 
появился первый компьютер. Мне всегда 
было интересно автоматизировать 
процессы и разрабатывать игры.

Расскажите про свой 
профессиональный путь в ДиП 2112,

в какой должности вы начинали 
свою карьеру?

В ДиП 2112 я пришёл сразу на свою 
нынешнюю должность. Однако круг задач 
тогда был несколько иным — направления 
смарт-шаттлы ещё не существовало, 
поэтому работа была связана с другими 
проектами.

В чем плюсы и минусы руководящей 
должности?

К преимуществам руководящей должности 
я бы отнёс возможность видеть задачи 
в комплексе, определять направление 
развития и выстраивать процессы.



Главный минус — высокий уровень 
ответственности не только за собственную 
работу, но и за результат всей команды.

Какие задачи стоят перед вами 
сейчас?

Сейчас мы продолжаем развивать 
направление смарт-шаттлов. В частности, 
ведётся разработка морозостойкого 
исполнения шаттлов для работы 
в морозильных камерах предприятий 
пищевой промышленности.



Также формируется полная линейка 
типоразмеров шаттлов, которая позволит 
закрыть потребности различных категорий 
клиентов.



Параллельно создаётся дополнительный 
модуль с инструментами аналитики работы 
наших устройств. Он позволит наглядно 
оценивать циклы загрузки и выгрузки, 
контролировать уровень заряда шаттлов 
одновременно и прогнозировать сроки 
проведения технического обслуживания.



Кроме того, мы активно работаем 
с технологиями искусственного интеллекта 
и тестируем возможности внедрения 
нейросетей в текущие процессы и проекты.

Александр 
Алмосов
Руководитель отдела 
перспективных 
исследований

и разработок ДиП 2112

Как вы строите доверие 
и коммуникацию с командой?

Я полностью доверяю своей команде. 
У нас сложились открытые и доверительные 
отношения, поэтому мы всегда можем 
спокойно обсудить возникающие вопросы, 
проблемы и задачи.



Считаю, что у нас работает 
высококвалифицированный коллектив, 
в котором каждый заинтересован в общем 
результате и развитии своего направления.

151 216
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9 августа

1 Какие проекты были реализованы отделом 
капитального строительства 
за последний год?

Завершено строительство и введён в эксплуатацию цех № 8, 
включающий производственный корпус, помещение экспедиции 
и административно-бытовой корпус общей площадью 22 727 м².



Выполнен капитальный ремонт столовой: обновлены обеденный 
зал на 135 мест, раздаточная, горячий и овощной цех, моечные 
кухонной и столовой посуды, прачечная, санузел, холл 
и помещение КУИ. Общая площадь отремонтированных 
помещений составила 460 м².



Выполнены общестроительные работы здания модульного 
контрольно-пропускного пункта площадью 325 м².



Проведён косметический ремонт с устройством перегородок, 
в цехе № 2.



Заменена кровля АБК «Главный» общей площадью 785 м².



Выполнен ремонт асфальтового покрытия дорог с устройством 
бордюров на площади 2 600 м², а также построены новая дорога 
и тротуар у цеха № 8 общей площадью 800 м².



Обустроен новый гардероб столовой с кладовой спецодежды (АБК) 
площадью 35 м².



Выполнены косметический ремонт кабинетов начальника цеха 
№ 3, инженера-механика цеха № 4, инженеров службы складской 
логистики (АБК), а также кабинета № 308.

ДЕНЬ СТРОИТЕЛЯ

3 Что остаётся за кадром строительных 
проектов и обычно незаметно 
для сотрудников предприятия?

За каждым строительным проектом стоит огромный объём работы, 
который остаётся незаметным для большинства сотрудников 
предприятия и посетителей.



Это:



подготовка технических заданий, проектной документации, 
проведение инженерных изысканий (геологических 
и геодезических), разработка дизайн-проектов;



административно-финансовая работа: управление стоимостью 
проектов, составление и корректировка смет, пересчёт 
фактических объёмов работ, оформление актов КС‑2 и КС‑3, 
согласование изменений стоимости, работа с замечаниями 
руководства;



организационные процессы: взаимодействие с государственными 
надзорными органами, получение разрешительной документации, 
проведение тендеров, выбор подрядчиков, закупка и поставка 
строительных материалов, координация с заводами 
изготовителями и строительный контроль;



монтаж инженерных коммуникаций, которые после завершения 
работ скрыты от глаз: сетей водоснабжения и канализации, 
отопления, электроснабжения, слаботочных сетей, систем 
пожарной сигнализации, дымоудаления, кондиционирования 
и вентиляции.

17

Андрей 
Копышев
Начальник отдела 
капитального 
строительство 
Верхневолжского СМЦ

2 Какие современные технологии, материалы 
или подходы сегодня помогают строить 
быстрее и эффективнее, чем несколько 
лет назад?

Использование дизайн-проектов, позволяющих визуализировать 
будущий объект ещё до начала строительства, капитального 
или косметического ремонта.



Применение крупноформатных конструкций: модульного каркаса 
здания, ускоряющего строительство КПП, и сэндвич-панелей, 
которые одновременно выполняют функцию ограждающих 
конструкций, обеспечивают высокую теплоизоляцию 
и повышенную огнестойкость.



Использование стоечно-ригельной системы фасадного 
остекления, сочетающей высокую прочность при небольшом весе, 
энергоэффективность, устойчивость к внешним воздействиям, 
эстетичный внешний вид и долговечность.



Применение современных утеплителей — плит 
из пенополиизоцианурата, которые отличаются низкой 
теплопроводностью, влагостойкость, высокой прочностью 
и огнестойкостью. Они обеспечивают лучшую теплоизоляцию 
при меньшей толщине слоя и не требуют сложной пароизоляции.



Использование полимерных кровельных мембран с высокой 
долговечностью, отличными гидроизоляционными свойствами, 
эластичностью к атмосферным воздействиям и возможностью 
быстрого локального ремонта.



Монтаж светопрозрачных огнестойких перегородок, которые 
одновременно обеспечивают безопасность, современный внешний 
вид и сокращают сроки строительства.



Применение акустических панелей для стен и потолков, 
повышающих комфорт помещений и улучшающих их внешний вид.

4 Если бы нужно было описать работу отдела 
капитального строительства тремя словами, 
какими бы они были?

Строим. Создаём. Совершенствуем.

6 18
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ДиПОС-Алтай 26 лет
За этой датой — большая история, созданная людьми, 
которые любят своё дело и ценят.



26 лет — это тысячи рабочих дней, важных решений, новых 
задач и достижений. Это опыт, который передаётся 
от человека к человеку, профессионализм, который растёт 
вместе с компанией, и уверенность в том, что настоящее 
большое дело всегда строится на людях — неравнодушных, 
увлечённых, ответственных.



Дорогие коллеги, спасибо вам за труд и за стремление 
двигаться вперёд, находить решения, поддерживать друг друга 
и с гордостью продолжать историю ДиПОС!

Пусть впереди будет ещё много поводов радоваться общим 
победам, воплощать смелые идеи и видеть, как благодаря 
вашему труду компания развивается и становится сильнее. 
Пусть работа приносит не только достойные результаты, 
но и настоящее удовольствие от того, что мы делаем вместе.



Желаем ДиПОС-Алтай процветания, уверенного движения 
вперёд и новых больших достижений. А каждому, кто является 
частью этой истории, — благополучия, энергии, вдохновения 
и гордости за своё дело.



С 26-летием, ДиПОС-Алтай! С днём рождения, коллеги!

21
августа

19 3 20
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8 сентября

Анна Корницкая 
Ведущий экономист ПКФ «ДиПОС»

БЛИЦ-ОПРОС

День 
финансиста
Когда речь заходит о финансистах, чаще всего 
вспоминают цифры и отчёты. Но за каждой таблицей 
и каждым важным решением стоят люди — 
талантливые, увлечённые, разносторонние.
 

В День финансиста мы решили ненадолго отвлечься 
от рабочих вопросов и задать нашим коллегам 
несколько простых вопросов, чтобы узнать их немного 
лучше.

1. Что больше всего нравится в работе?


Разнообразие работы, творческий подход

к поставленным задачам, динамичность 
и возможность применять профессиональные навыки 
в повседневной жизни.




2. Каким достижением вы гордитесь?


Я занимаюсь волонтёрской деятельностью, помогла 
найти хозяев большому количеству бездомных 
животных.




3. Чем вы увлекаетесь?


Плаванием, вышивкой бисером, велосипедными 
прогулками, волонтерством, готовкой и чтением.


Надежда Ревина


Заместитель главного бухгалтера Верхневолжского 
СМЦ


1.	Что больше всего нравится в работе?

Для меня бухгалтерия — это фундамент порядка.

За каждым вопросом есть чёткий ответ, а за каждым 
действием — обоснование. Мне нравится быть частью 
системы, формирующей финансовую картину жизни 
организации.





2.	Каким достижением в жизни вы гордитесь?


В профессиональной жизни я горжусь победой 
над собственным мышлением. Я перестала 
воспринимать постоянные изменения 
законодательства как угрозу

и увидела в них возможности для развития.





3. Чем вы увлекаетесь? Расскажите пару слов о своём 
хобби.


Я увлекаюсь спортом. После рабочего дня

за компьютером люблю ходить в спортивный клуб

на кардиотренировки. Это помогает мне ощутить 
прилив энергии и сохранить ясность ума.


1. Что больше всего нравится в работе?

Больше всего мне нравится анализировать данные

и находить неочевидные закономерности — 
например, как изменение одного показателя влияет 
на всю систему.
 

Это похоже на разгадывание головоломки: 
собираешь разрозненные цифры, выстраиваешь 
модель, проверяешь гипотезы — и в итоге получаешь 
чёткую картину ситуации. Мне нравится, что работа 
экономиста никогда не сводится к шаблонам, 
на практике здесь много места для творчества.

Эта смесь логики и креатива делает работу

по настоящему интересной!



2. Каким достижением вы гордитесь?

Одно из самых значимых достижений в моей 
жизни — получение профессии и начало карьеры 
в 20 лет. Стать самым молодым сотрудником отдела 
было непросто: приходилось доказывать свою 
компетентность, учиться на ходу и преодолевать 
стереотипы о молодом специалисте. Но я справилась, 
и этот опыт дал мне огромную уверенность 
в себе, показав, что при правильном подходе можно 
достичь многого даже в начале профессионального 
пути.



3. Чем вы увлекаетесь?

Обожаю волейбол — это драйв, командная игра

и куча эмоций! А ещё рисую картины по номерам — 
тут уже совсем другой настрой: тишина, спокойствие, 
кисточка, краски, и постепенно из хаоса цифр

на холсте рождается что‑то красивое. Получается 
идеальный баланс: днём могу гонять мяч, вечером — 
творить.

Кристина Малькина 
Экономист ПСК «ДиПОС-Москва»

21 22
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День 
программиста

13 сентября

Мы знаем, сколько внимания, терпения и мастерства стоит за тем, 
чтобы сложные программы работали просто и надёжно. Это труд, 
который не всегда заметён, но без него сегодня невозможно 
представить ни один успешный проект.



Говорят, что искусственный интеллект — друг человека. Но у каждого 
друга есть те, кто помогает ему становиться умнее и полезнее. 
И это вы — программисты, благодаря которым технологии служат 
людям и делают мир удобнее.



Желаем вам сил, вдохновения и удовольствия от работы. Пусть все, 
что вы создаёте сегодня, становится надёжной основой 
для завтрашних достижений.

235 5 24
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День защиты
Матвей и Чип
Хочу рассказать о своих двух любимых питомцах. 
Пёсика зовут Матвей, или просто Мотя, а котика — 
Чип.



Чипу сейчас 8 лет. Я завела его, чтобы Моте не было 
скучно, когда меня нет дома. Они очень 
подружились. Каждый раз, когда я ухожу гулять 
с Мотей, Чип сидит у входной двери и ждёт, когда 
я верну его четвероногого братика обратно. 
Это очень забавная парочка — даже спят 
они вместе. Хотя без драк, конечно, 
тоже не обходится. Чип у меня с характером: 
он постоянно пытается показать, кто в доме главный, 
и периодически нападает на Мотю. Тому приходится 
обороняться и защищать свои границы. 
Ко мне Чип подходит только тогда, когда 
сам этого хочет. Если же мне вдруг хочется 
его погладить, приходится бежать по всей квартире, 
чтобы поймать. В этом они с Мотей совершенно 
разные.



Моте уже почти 19 лет. Он живёт со мной больше 
половины моей жизни. И это не просто питомец — 
это мой самый преданный друг! Раньше он всегда 
ждал меня у окна и словно чувствовал 
моё приближение за версту. Я ещё только 
подъезжала к дому, а он уже вовсю лаял и скулил. 
Стоило открыт дверь, как Мотя тут же бросался 
встречать меня и «целовал». Мы много времени 
проводили вместе: гуляли, играли, а иногда 
он даже спал со мной под одеялом.


Но время неумолимо. Постепенно Мотя стал тише. 
Сначала он перестал реагировать на далёкие звуки 
и откликаться на своё имя, а потом и вовсе потерял 
слух. Затем начали тускнеть глаза. Сначала 
они стали мутными, а позже почти полностью 
утратили прежний блеск. Он начал путаться 
в знакомых местах, натыкаться на ножки мебели, 
замирать посреди комнаты, будто забыв, куда 
направлялся, и ударяться о предметы на своём пути.




Мне невыносимо больно наблюдать за этим 
медленным угасанием. Я никогда не забуду, 
как он прыгал на меня от радости, как стремительно 
мчался за мячиком во время игр. Теперь же Мотя 
вздрагивает от неожиданного прикосновения, 
теряется даже в привычной обстановке, а его шаги 
стали осторожными и неуверенными.

Сейчас я делаю все возможное, чтобы последние 
дни моего верного друга прошли в покое и любви, 
даже если мир вокруг него стал беззвучным 
и тёмным. Он чувствует, что не один, и знает: 
я всегда рядом!

животных 4 
о

к
тя

б
р

я

Я очень люблю своих питомцев. 
Животные учат нас заботе, терпению, 
любви, ответственности и умению 
радоваться простым вещам

Ирина Голякова
Инженер производственно-диспетчерского отдела

Верхневолжского СМЦ

25 26



20
26

/
Л

ет
о

/
П

оз
др

ав
ле

ни
я

На Верхневолжском 
СМЦ есть место 
не только 
производству, 
но и заботе
Иногда на территории предприятия можно встретить 
животных. За последнее время четыре зайчонка 
нашли новый дом, птенцы окрепли и улетели, 
а в прудах живут красивые рыбки.

Такие маленькие истории 
делают рабочие будни 
немного теплее!

Буся и Барон
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В нашей семье живут два питомца — кот Буся 
и пёс Барон.



Буся живёт с нами уже шесть лет. Кошка, которая 
жила у родителей мужа, родила, когда мы приехали 
в гости, и среди всех котят он оказался самым 
слабым. Мы выкармливали его из пипетки, возили 
на обследования и внимательно следили 
за его состоянием. Когда пришло время искать 
котятам хозяев, отправились на рынок, 
чтобы раздать их в добрые руки. Постепенно всех 
малышей забрали, а Буся спокойно уснул у меня 
на руках. В тот момент я поняла, что не смогу 
с ним расстаться.



Барону в апреле исполнилось четыре года. 
Он появился в нашей жизни трёхмесячным 
щенком — неугомонным, любопытным и невероятно 
обаятельным. Я давно мечтала о собаке, ведь в моей 
семье они были всегда. Особенно мне нравились 
бернские зенненхунды — добрые, преданные 
и ориентированные на человека. Барона я нашла 
на одном из сайтов объявлений. Он находился 
в 850 км от нашего города, поэтому владельцы 
пошли навстречу: мы проехали 
около 550 километров, а они — 300. Когда 
состоялась наша встреча, я сразу поняла: 
это моя собака. Прошли годы, Барон вырос 
в большого и красивого пса, но для меня 
он по‑прежнему остаётся тем самым маленьким 
щенком, которого хочется обнимать и баловать.


Каричашвили Дарья
Маркетолог Верхневолжского СМЦ

я сразу поняла: 
это моя собака
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Рамона Франческа, 
Дана и Бася
В нашей семье живут три питомца, и каждый уверен, 
что именно он здесь главный: младшая собака Дана, 
старшая — Рамона Франческа и кошка Бася.

Появились они у нас самым традиционным 
способом: однажды мы принесли их домой. Правда, 
с тех пор стало не совсем понятно, кто кого завёл — 
мы их или они нас.



Рамоне Франческе уже 15 лет. За свою жизнь 
она успела стать чемпионом России, собрать 
внушительную коллекцию медалей и наград 
и заслужить статус настоящей звезды семьи. 
Мы до сих пор уверены, что она смотрит 
на нас немного свысока — как и положено 
чемпионке.



Данусе всего год, но по количеству энергии 
она легко заменяет небольшой атомный реактор. 
Любопытство у неё безграничное: ей жизненно 
необходимо знать, что лежит в каждом пакете, 
кто пришёл в гости и почему кто‑то решил пройти 
мимо нашего дома. Благодаря ей скучать 
не приходится никому, включая соседей.



Бася же выбрала для себя роль мудрого 
наблюдателя. Она снисходительно следит 
за собачьей суетой, периодически напоминает всем, 
кто в доме настоящая хозяйка, и создаёт ту самую 
атмосферу тепла и уюта. Хотя, если быть честными, 
уют в нашем доме существует ровно до того момента, 
пока Дана не решит устроить очередную проверку 
на прочность.



Вместе эта троица делает нашу жизнь намного 
веселее.

Елена Коломенская
Менеджер по продажам ПКФ «ДиПОС»

Однажды наша дочка попросила купить котёнка. 
Ей очень хотелось, чтобы дома появился 
четвероногий друг, о котором можно 
было бы заботиться. Так в нашей семье появилась 
маленькая вислоухая красавица породы

скоттиш-фолд.



Всей семьёй мы долго думали, как назвать нового 
питомца, и в итоге выбрали имя Боня. У неё серо-
белый окрас и характерный для этой породы 
рисунок шерсти.



Боня быстро стала всеобщей любимицей. Ей многое 
позволено: она может отдыхать там, 
где захочет, — на подоконнике или кровати. 
Как и многие кошки, Боня очень любит внимание. 
Она с удовольствием идёт на руки, лежит 
и мурлыкает.



Наша Бонечка очень ласковая, красивая и игривая. 
У кошек породы скоттиш-фолд плотная шерсть 
с хорошо выраженным подшёрстком, поэтому 
её необходимо регулярно вычёсывать. К счастью, 
Боня очень любит эту процедуру и всегда относится 
к ней спокойно.



По характеру она удивительно гармоничная: 
сочетает в себе спокойствие, дружелюбие и любовь 
к играм. А ещё Боня часто спит в забавных позах. 
Например, она может устроиться на спине 
в так называемой позе «Будды».



Время летит незаметно. Из маленького котёнка Боня 
превратилась в красивую взрослую кошку. В июле 
этого года ей исполнится 12 лет.


Елена Коновалова
Специалист отдела кадров Верхневолжского СМЦ

Боня

они дарят нам любовь

и хорошее настроение
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Я давно хотела кота. Представляла, как буду 
его гладить, а он — умиротворённо мурчать. 
Но муж был категорически против, считая, 
что с появлением мохнатого питомца в доме будет 
много шерсти и грязи. Дело ещё осложнялось тем, 
что у нас уже жили попугаи. На свой день рождения 
вместо подарка я всё‑таки уговорила супруга взять 
бездомного котёночка. Назвала его Милош (в честь 
любимого актёра М. Биковича) и была безумно рада, 
что у меня появился четвероногий «антистресс»…



И вот уже полтора года живёт у нас это пушистое 
черно-белое чудо, которое опрокидывает горшки 
с цветами, точит когти о кровать, охотится 
на попугаев, набрасывается на мои ноги, царапает 
детей, скребётся и мяукает поздним вечером 
и ранним утром. А больше всех кот любит… моего 
мужа! Встречает его с работы, сразу просится 
на руки, мурчит и ласкается. Мне же достаются 
почётные миссии: накормить мистера Милоша 
и вычистить его лоток. Вот такая жизненная 
несправедливость!


Марина Копрова
Менеджер отдела проектных продаж 
Верхневолжского СМЦ Эублефар

Маленькие хвостики в поисках 
семьи
Эти очаровательные, игривые котята ищут любящую 
семью. Они здоровы, обработаны, самостоятельно кушают 
сухой и влажный корм, любознательны и готовы подарить 
своим будущим хозяевам много тепла и радости.

Важно, чтобы в семье не было аллергии на кошек.

Моя 10-летняя дочь давно мечтала о питомце, который 
принадлежал бы только ей. Летом на даче она ловила 
лягушек и ящериц, устраивала им домики из веточек, 
камней и мха, показывая свою готовность заботиться 
о животных.



Я долго сомневался, стоит ли заводить экзотического 
питомца, но, увидев её искренний интерес, решился. 
На день рождения дочь получила долгожданный 
подарок — ярко-оранжевого эублефара.



Она с восторгом обустроила для него террариум, 
изучила правила ухода, следит за температурой 
и влажностью, кормит сверчками и наблюдает 
за его поведением.



Эублефар живёт у нас уже четыре месяца, хорошо 
питается и растёт. Этот подарок стал для дочери 
не только исполнением мечты, но и важным уроком 
заботы и ответственности.

Александр Матвеев
Руководитель отдела проектирования ПКФ «ДиПОС»

Если вы готовы подарить 
одному из малышей дом

и заботу, звоните: 
+7 910 992-57-06

15 3014
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Моего пса зовут Джейсон. Он появился в нашей 
семье после того, как мы решили завести собаку. 
Мы долго выбирали подходящую породу и в итоге 
остановились на породе Кане-Корсо. Среди щенков 
именно он сразу привлёк наше внимание 
дружелюбным характером и активностью. 
И мы приняли решение взять его себе.  

Джейсон показался нам умным, спокойным 
и при этом очень общительным. Он охотно подходил 
к людям, с удовольствием играл и совсем не боялся 
новых знакомств. Тогда мы поняли, что именно такой 
питомец хорошо подойдёт нашей семье.  

С Джейсоном связано немало забавных 
и неожиданных историй. Однажды во время 
прогулки он принёс домой большую палку и долго 
не хотел с ней расставаться. А ещё был случай, когда 
Джейсон спрятал свою любимую игрушку, а затем 
сам же долго пытался её найти. Такие моменты 
всегда вызывают улыбку и делают нашу жизнь ярче.  

Имя Джейсон показалось нам красивым 
и подходящим его характеру. Он добрый, преданный 
и энергичный пёс, который любит проводить время 
рядом с семьёй, гулять и играть. Несмотря 
на активность, дома он ведёт себя спокойно 
и создаёт особую атмосферу уюта. Мы очень рады, 
что Джейсон стал частью нашей семьи.


Константин Никифоров
Оператор ЦПМ № 7 Верхневолжского СМЦ

Йося и Моня
У нас в семье уже восемь лет живут двое 
четвероногих — Йоханнес (сокращённо Йося) 
и Моника (сокращённо Моня). Так как мы живём 
в частном доме, представить его без кошек 
довольно сложно.



Сначала у нас появился Йося,

и, чтобы ему не было скучно, мы решили взять 
ему друга. Моню мы забрали совсем 
маленькой — ей был всего месяц. Причём 
изначально мы были уверены, что берём 
мальчика. На тот момент Моню звали Филей 
(Филимоном), но спустя пару недель 
выяснилось, что Филя вовсе не мальчик! 
Так Йося получил не друга, а подругу.

Кстати, имя Моня появилось именно благодаря 
первоначальной кличке. От имени ФилиМОН 
откинули «Фили» и к «МОН» добавили букву 
«Я», получилось Моня.
 

По характеру наши питомцы совершенно 
разные. Йося спокойный и ласковый, любит 
проводить время дома, лёжа на диване, и лишь 
изредка вспоминает об охотничьих инстинктах. 
Мышей он приносит редко, больше любит 
ловить птиц.



Моня, напротив, очень активная кошка 
и настоящая охотница, которая постоянно

чем‑то занята. Она ловит мышей, жучков, 
паучков, бабочек — словом, все, что бегает, 
прыгает и шевелится. Погладить Моню можно 
только тогда, когда она сама этого захочет! 
Но если уж решила получить свою порцию 
ласки, то превращается в самую нежную кошку 
на свете.



В целом Йося и Моня живут дружно: могут 
носиться друг за другом по огороду и по дому, 
а вечером, вкусно поев и получив свою долю 
внимания, укладываются спать без задних лап!


Анна Субботина
Инженер лаборатории Верхневолжского СМЦ

Гучи и Беляш
История появления Беляша показывает, 
что к появлению питомца не всегда можно 
подготовиться заранее. Иногда они сами приходят 
в нашу жизнь, принося с собой радость и любовь.



Однажды в выходной день мы обедали в пиццерии 
в Старице и планировали погулять по городу. Выйдя 
на улицу, мы заметили очень красивую кошку. Было 
странно, что такая красавца оказалась совсем одна. 
Она была ухоженной, чистой и очень ласковой. 
Переживая за её судьбу, мы забрали её домой 
и разместили объявления о находке в местных 
новостных сообществах, но никто не откликнулся.

Мы решили посетить местного ветеринара, 
чтобы убедиться, что с ней все в порядке. Врач 
сообщил, что в организме животного есть жидкость, 
и это может быть тревожным признаком. Испугавшись 
за её здоровье, мы отправились во Ржев, где врач 
сделал кошке рентген и подтвердил наши опасения. 
Через несколько дней мы поехали в Тверь и обратились 
в клинику, которую посоветовала моя сестра. 
Там провели УЗИ и поздравили нас с пополнением: 
оказалось, что кошка скоро станет мамой. Врачи 
также объяснили, почему беременность не была видна 
на рентгеновском снимке: котята были настолько 
маленькими, что их косточки ещё не успели 
сформироваться.



Так у нас появилась красавица Гучи. Когда отпуск 
закончился, мы вместе с ней вернулись в Москву, 
где в положенный срок она родила троих котят. 
Малышей назвали Мотя, Мими и Беляш.

Когда малыши подросли, одного мы продали 
через Авито, другого забрала мама парня, 
а объявление о продаже третьего котёнка оставалось 
без откликов слишком долго. Когда наконец, 
нашлись желающие его забрать, мы уже настолько 
к нему привязались, что не смогли расстаться. 
Так у нас появился Беляш.



За первый год своей жизни он уже дважды стал 
отцом.



К сожалению, Гучи не смогла ужиться вместе 
с другими кошками, которые жили у нас дома, 
поэтому её пришлось отдать молодой паре. 
По сей день новые хозяева присылают нам

её фотографии, и мы радуемся, что она попала 
в хорошие руки.

Мария Столярова
Специалист по рекламе и связям с общественностью 
ПКФ «ДиПОС»
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День кадровика
10 профессий, без которых невозможно 
представить ДиПОС

Ежедневно на производственных площадках 
компании «ДиПОС» перерабатываются тонны 
металла, запускаются новые проекты, 
а продукция отправляется клиентам по всей 
России. За всеми этими процессами стоят 
люди — специалисты разных профессий, 
чья ежедневная работа складывается в единый 
результат.

В преддверии Дня кадровика мы решили 
вспомнить 10 профессий, без которых сегодня 
невозможно представить «ДиПОС»!

12 октября

Инженер-конструктор

Любое изделие начинается 
с идеи и чертежа.



Инженеры-конструкторы 
разрабатывают новые 
продукты, совершенствуют 
существующие решения 
и создают продукцию, которая 
отвечает требованиям 
клиентов и современного 
рынка. Их работа объединяет 
инженерную мысль, 
практический опыт 
и стремление к постоянному 
развитию.

04

Водитель грузового 
автомобиля

Работа над заказом клиента 
не завершается 
производством — важно 
вовремя доставить 
продукцию.



Водители ежедневно 
преодолевают тысячи 
километров, обеспечивая 
поставки металлопроката, 
стеллажных конструкций 
и другой продукции 
предприятия. Они являются 
важным звеном 
между производством 
и клиентом.

05

Кладовщик

На складах «ДиПОС» 
сосредоточено более 
2 500 наименований 
продукции. Чтобы каждая 
позиция находилась на своём 
месте и своевременно 
попадала к клиенту, 
необходима чёткая 
организация работы.



Кладовщики обеспечивают 
приёмку, хранение, учёт 
и отгрузку продукции, 
поддерживая порядок 
в сложной системе складской 
логистики.

06

01 02 03

Электрогазосварщик

Именно здесь металл обретает 
новую форму.



Электрогазосварщики 
участвуют в изготовлении 
металлоконструкций, 
выполняют ремонтные 
работы, создают изделия 
по чертежам и помогают 
воплощать в жизнь самые 
разные производственные 
проекты.



Точность, опыт и мастерство 
этих специалистов напрямую 
влияют на качество готовой 
продукции.

Оператор 
производственной линии

Современное производство 
невозможно представить 
без автоматизированного 
оборудования. Однако 
даже самые совершённые 
линии требуют 
профессионального 
управления.



Операторы контролируют 
процесс изготовления 
продукции, следят за работой 
оборудования и обеспечивают 
стабильный выпуск изделий 
в соответствии с заданными 
требованиями.

Инженер-механик

За каждой бесперебойно 
работающей 
производственной линией 
стоит большая работа 
специалистов 
по обслуживанию и ремонту 
оборудования.



Благодаря 
их профессионализму 
производственные мощности 
работают надёжно 
и эффективно.

Менеджер по продажам

Менеджеры по продажам 
помогают клиентам подобрать 
необходимую продукцию, 
консультируют по техническим 
вопросам, сопровождают 
сделки и выстраивают 
долгосрочные партнёрские 
отношения.



Благодаря их работе 
возможности производства 
превращаются в реальные 
проекты и успешно 
реализованные контракты.

07

Специалист по качеству

Качество — один из ключевых 
принципов работы ДиПОС.



Специалисты по качеству 
контролируют соответствие 
продукции установленным 
требованиям, участвуют 
в совершенствовании 
процессов и помогают 
поддерживать высокий 
уровень доверия со стороны 
клиентов.

08

Специалист по снабжению

Любое производство 
начинается с сырья, 
материалов и комплектующих.



Специалисты по снабжению 
обеспечивают бесперебойное 
поступление всего 
необходимого для работы 
предприятия. 
От их оперативности 
и профессионализма 
во многом зависит 
стабильность 
производственных процессов.

09
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Специалист по кадрам

Особое место в этом списке 
занимает профессия кадровика.



Именно специалисты по кадрам 
помогают новым сотрудникам 
сделать первый шаг в компании, 
сопровождают 
их профессиональный путь, 
участвуют в формировании 
команды и развитии 
корпоративной культуры.

За каждым инженером, 
сварщиком, водителем, 
кладовщиком или менеджером 
стоит человек. А за многими 
из этих людей — специалист 
по кадрам, который однажды 
увидел в кандидате потенциал 
и помог ему стать частью 
большой команды «ДиПОС».

10

В День кадровика 
мы благодарим сотрудников 
кадровой службы за их труд, 
внимание к людям и вклад 
в развитие компании. 
Ведь именно люди были 
и остаются главной 
ценностью ДиПОС.

18 октября

день отца
Дорогие папы!




Поздравляем вас с Днём отца! Спасибо 
вам за заботу, поддержку, мудрость 
и любовь, которые вы каждый день дарите 
своим семьям. Пусть ваши дети всегда 
радуют вас своими успехами, а в доме царят 
тепло, счастье и взаимопонимание.




Желаем вам крепкого здоровья, сил, 
терпения и как можно больше счастливых 
моментов рядом с родными. Пусть ваша 
доброта, труд и забота всегда будут окружены 
уважением и благодарностью.



35 36



20
26

/
Л

ет
о

/
П

оз
др

ав
ле

ни
я

Впервые День отца предложила отметить Сонора 
Луиза Смарт Додд в 1910 году — в ответ 
на уже существовавший праздник, посвящённый 
Дню матери. Она хотела почтить память своего 
отца, который в одиночку воспитал шестерых 
детей.




Вскоре инициативу Соноры Додд поддержал 
президент США Калвин Кулидж, и праздник 
постепенно закрепился за третьим воскресением 
июня. Официальный статус в США День отца 
получил в 1972 году, когда соответствующий указ 
подписал президент Ричард Никсон.




Вместе с США и Канадой Международный День 
отца в третье воскресенье июня отмечают более 
чем в 50 странах мира, в том числе 
в Великобритании, Аргентине, Франции, Греции, 
Индии, Ирландии, Мексике, Пакистане, 
Сингапуре, ЮАР, Венесуэле и др.


Россия

День отца появился сравнительно недавно и пока 
не имеет столь давних традиций, как во многих других 
странах. Официально праздник был учреждён 
в 2021 году и отмечается в третье воскресенье октября. 
Одним из первых регионов, законодательно 
учредивших День отца ещё до появления 
общероссийского праздника, стала Волгоградская 
область.




В этот день принято поздравлять отцов, благодарить 
их за заботу и поддержку, дарить подарки и открытки, 
а также проводить время вместе с семьёй. В школах 
и детских садах часто проходят праздничные 
мероприятия, посвящённые роли отца в воспитании 
детей.


Эстония, Швеция и Финляндия

День отца отмечают во второе воскресенье ноября. 
Накануне в детских садах проходят тематические 
утренники, а в школах — концерты для пап. Дети дарят 
открытки и подарки, сделанные своими руками, 
а в праздничный день на зданиях даже вывешиваются 
государственные флаги.




Ещё одной традицией стало проведение силовыми 
структурами познавательных показательных 
мероприятий в рамках благотворительного семейного 
праздника «День отцов для всех детей». Здесь дети 
вместе с папами могут принять участие в различных 
соревнованиях и поближе познакомиться с мужскими 
профессиями. Среди участников нередко бывают 
и воспитанники детских домов, над которыми 
в этот день берут шефство полицейские, спасатели, 
пограничники и военнослужащие.


Как и у любого праздника, у Дня отца существуют 
свои традиции!

США

В этот день проходит в атмосфере семейного 
тепла. Третье воскресенье июня становится 
поводом собраться за общим столом, устроить 
барбекю, вручить небольшие подарки 
и сказать отцу слова благодарности.

Тайланд

День отца отмечают 5 декабря — в день рождения короля 
страны. Люди надевают жёлтую одежду, а в качестве 
символического подарка выбирают цветок канны — символ 
силы и достоинства.

Италия

День отца традиционно приурочен ко Дню святого 
Джузеппе и считается главным праздником 
итальянских мужчин. В этот день поздравляют всех 
мужчин, но особое внимание уделяют отцам. Подарки 
выбирают очень тщательно. Традиционным считается 
преподнести бутылку дорогого вина, причём напиток 
обязательно должен соответствовать характеру того, 
кому он предназначен. Специально к празднику 
даже составляют рекомендательные списки вин. 
В дополнение к такому подарку принято дарить — 
парфюм, аксессуары или предметы одежды. Вечер 
итальянцы обычно проводят вместе с отцами 
за семейным ужином дома или в ресторане.

Германия

День отца был официально учреждён в 1936 году 
и приурочен к празднику Вознесения Господня. 
По традиции мужчины собираются компаниями 
и отправляются на природу без жён и детей. 
Однако сегодня этот обычай постепенно 
трансформируется в семейный отдых.

37 38



20
26

/
Л

ет
о

/
П

оз
др

ав
ле

ни
я

С Днём 
маркетолога!

25 октября

Спасибо за идеи, которые становятся стратегиями, 
и решения, которые приносят результат.



Пусть каждый проект открывает новые возможности, 
работа вдохновляет, а профессиональный опыт помогает 
достигать самых смелых целей.

Желаем, чтобы каждый проект приносил удовольствие, 
каждая цель становилась достижимой, а успех 
сопровождал все начинания.


День

автомобилиста

25 октября

В преддверии Дня автомобилиста 
предлагаем проверить свои знания 
Правил дорожного движения 
и взглянуть на привычные дорожные 
ситуации с новой стороны. В статье 
собраны вопросы о случаях, которые 
не всегда встречаются 
в экзаменационных билетах, 
но нередко возникают в реальной 
жизни.

Попробуйте проверить свои знания 
независимо от того, водитель 
вы или пешеход. Каждый участник 
дорожного движения должен знать 
и соблюдать правила безопасности 
на дороге. Для наших водителей 
дорога — это рабочее место, 
где важно не только соблюдать 
Правила дорожного движения, 
но и учитывать действия других 
участников, которые, к сожалению, 
не всегда следуют установленным 
требованиям.
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вопрос 1

Грузовик движется по главной дороге и собирается повернуть 
направо по зеленой стрелке дополнительной секции 
светофора, при этом одновременно горит запрещающий 
красный сигнал. Легковой автомобиль выезжает 
со второстепенной дороги и намерен выполнить разворот. 
Светофор на второстепенной дороге тоже работает, 
но его сигнал нам не виден. Кто должен уступить дорогу?

Варианты ответа

вопрос 4

По каким траекториям имеет право продолжить движение 
водитель белого автомобиля?

Варианты ответа

Грузовик должен пропустить 
легковой автомобиль


Легковой автомобиль должен 
уступить дорогу грузовику
1 2

1

4


А, Б и Г
 2

В и Г
 5

Б и Г
 3

Только Г


А и Г


вопрос 2

Водитель красного автомобиля движется по дороге, 
на которой отсутствует разметка. Дорожных знаков 
поблизости также нет. Он намерен остановиться у тротуара 
слева, чтобы забрать пассажира. Нарушит ли он правила?

вопрос 5

С какой максимальной скоростью водитель белого автомобиля 
имеет право продолжить движение на легковом автомобиле 
с прицепом?

Варианты ответа

Варианты ответа

Не нарушитНарушит1 2
1

4


50 км/ч
 2

80 км/ч
 5

60 км/ч
 3

90 км/ч


70 км/ч


*Смотрите правильные ответы в конце номера на странице 87

вопрос 3

Водитель белого автомобиля намерен развернуться.

Кому он должен уступить дорогу?

Варианты ответа

1 Только красному авто
 2 Только грузовому авто
 3 Им обоим


4
 Никому из них
 5 Он не имеет право совершать такой манёвр в приведённой 
ситуации
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29 мая На время реконструкции питание 
сотрудников было организовано 
на временной площадке в ЦПМ № 8. 
Бесперебойную работу обеспечила 
заведующая Наталья Бойцова вместе 
со своей командой, сохранив привычный 
уровень сервиса и заботы о людях.
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29 мая на производственной площадке 
ДиПОС в Иванове состоялось долгожданное 
открытие обновлённой столовой. Работы 
по реконструкции начались 26 декабря 
2025 года. За это время помещение 
полностью преобразилось. После пяти 
месяцев ремонта сотрудники предприятия 
увидели современное, светлое и комфортное 
пространство, где можно не только вкусно 
пообедать, но и отдохнуть в приятной 
атмосфере.

На торжественном открытии Евгений 
Владимирович Полежаев, генеральный 
директор Верхневолжского СМЦ, отметил, 
что за успешной реализацией проекта стоит 
труд большого числа специалистов 
предприятия и подрядных организаций. 
Особые слова благодарности прозвучали 
в адрес отдела капитального строительства, 
который сопровождал проект на всех 
этапах.
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ПРАЗДНИК 
ДЕТСТВА

И УЛЫБОК

Главным событием дня стала анимационная 
программа. Юные участники разделились 
на команды и отправились покорять игровые 
станции. На каждой из них ребят ждали 
увлекательные испытания на меткость, гибкость, 
ловкость и скорость.



Особенно приятно было наблюдать, как дети 
поддерживали друг друга, радовались успехам 
товарищей и вместе стремились к победе. 
Для кого‑то это были первые командные 
соревнования, а для кого‑то — возможность 
проявить лидерские качества и завести новых 
друзей.


После активных игр ребят ждал праздник мыльных 
пузырей, а завершилось мероприятие дружеским 
чаепитием с угощениями.



Для компании «ДиПОС» забота о сотрудниках 
и их семьях всегда была и остаётся важной частью 
корпоративной культуры. Такие мероприятия 
объединяют коллектив, создают тёплую атмосферу 
и дарят воспоминания, которые остаются с нами 
надолго.


31 мая на стадионе «Олимп» в Иванове состоялся 
традиционный праздник, посвящённый 
Международному дню защиты детей. В этот день 
территория стадиона наполнилась звонким 
смехом, весёлыми играми и искренними детскими 
улыбками. На мероприятие пришли дети 
сотрудников Верхневолжского СМЦ вместе 
с родителями, чтобы встретить лето и провести 
время в атмосфере радости и добра.



С самого утра гостей встречал добродушный 
ростовой Мишка. Пока участники собирались, дети 
знакомились друг с другом, фотографировались 
и с удовольствием осваивали спортивную 
площадку.


Пусть детский смех звучит как можно 
чаще, а счастливых моментов в жизни 
каждой семьи становится больше!
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ПРОМЫШЛЕННЫЙ 
ТУРИЗМ
Каждая экскурсия — это возможность заглянуть 
в мир производства, задать вопросы 
специалистам и открыть для себя работу 
предприятия изнутри. А пока мы готовимся 
к новым встречам, предлагаем познакомиться 
с отзывами участников прошлых экскурсий. 
Их впечатления лучше любых слов расскажут 
о том, чем запомнилось посещение 
Верхневолжского СМЦ.

01

Новоталицкая средняя школа

8А и 8Г снова побывали в ДиПОСе! Ребята 
продолжают знакомиться с миром профессий. Очень 
гостеприимные сотрудники, насыщенная программа 
и уже теперь обожаемый нами экскурсовод Дмитрий 
Анатольевич!

02
Новоталицкая средняя школа

Сегодня ученики 8г класса побывали с экскурсией 
на предприятии «ДиПОС».
 

Экскурсовод Дмитрий Анатольевич провёл ребят 
через несколько цехов, рассказывая о производстве 
настолько интересно, что дети не заметили, 
как время пролетело.
 

В завершении экскурсии ребят накормили 
плюшками и хлебушком, которые 
на предприятии же и выпекаются. Одарили каждого 
баночкой алтайского мёда.

03

Совсем скоро на Верхневолжском СМЦ стартует 
новый сезон промышленного туризма. Вновь 
школьники, студенты и гости предприятия 
смогут своими глазами увидеть, как металл 
превращается в готовую продукцию, 
познакомиться с современным оборудованием 
и узнать больше о профессиях, которые 
востребованы в промышленности.

Центр дополнительного образования (ЦДО)

Старшеклассники МБОУ «Коляновская СШ», 
в рамках программы «Мой профессиональный 
выбор» посетили Верхневолжский СМЦ.  


Учащиеся посмотрели фильм, посвящённый

20-летию основной производственной площадки 
компании «ДиПОС», а также ответили на вопросы 
викторины. Инженер-технолог провёл экскурсию 
и рассказал о производстве стеллажных 
конструкций, решётчатых настилов, 
а также об услугах лазерной, плазменной резки 
и горячего цинкования.



Ребята были рады получить новые знания 
и задумались о выборе будущей профессии.

Благодарим за тёплый приём!
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Как живёшь, Лицей?

Экскурсия в будущее: 8 «А» класс в гостях 
у компании «ДиПОС».



Недавно ученики 8 «А» класса побывали 
на увлекательной экскурсии в компании «ДиПОС» — 
одном из лидеров металлоторговли. Ребята увидели 
современное производство, где сталь превращается 
в настилы и стеллажные конструкции, 
познакомились с высоким уровнем сервиса 
и понаблюдали за работой профессионалов.



Современный комплекс, дружелюбные сотрудники 
и особая атмосфера вдохновили школьников 
задуматься о будущей профессии и возможностях, 
которые открывает промышленность. В завершение 
визита ребят ждал тёплый приём: ароматные пироги 
с чаем и памятные сувениры на память о дне, 
полном новых открытий.



Спасибо компании «ДиПОС» за гостеприимство 
и интересную программу! Такие встречи — отличный 
стимул для выбора будущей профессии.

05
HR-сообщество

6 апреля наша команда HR‑сообщества посетила 
предприятие «ДиПОС» — и впечатления 
зашкаливают!



Было невероятно интересно увидеть воочию 
масштаб производства: механизацию 
и автоматизацию процессов, этапы создания 
металлических конструкций — от резки металла 
и сварки до оцинковки и окраски.



Особая благодарность Екатерине Беляевой 
за профессиональную организацию экскурсии 
и тёплый приём!



Приятный бонус в финале — подарок 
от предприятия: натуральный алтайский мёд. 
Спасибо за гостеприимство!

Программа была насыщенной:


Посмотрели фильм к 20-летию компании и блеснули 
эрудицией в викторине.


06
Машиностроительный колледж ИГЭУ

За кулисами производства: как студенты колледжа 
увидели современные технологии в действии!



Март 2026 года запомнится группам 3–1 ТМ

и 3–5 УК не только учёбой, но и мощным выездом 
на предприятие! В сопровождении заместителя 
директора по учебной работе Ольги Анатольевны 
Зубановой и преподавателей Ирины Николаевны 
Карасёвой и Евгения Анатольевича Капаннова 
ребята побывали на одном из крупнейших заводов 
города — Верхневолжском СМЦ (компания 
«ДиПОС»).

07
Профориентация с пользой: группа 2–5УК 
в гостях у ДиПОС!

В минувший понедельник, 8 июня, ребята вместе 
с куратором Ириной Николаевной Карасёвой 
побывали на предприятии «ДиПОС».



Экскурсию для студентов провёл инженер-технолог 
Дмитрий Анатольевич Сутырин. Ребятам показали 
производственные цеха, наглядно 
продемонстрировали технологические процессы, 
познакомили с оборудованием и тонкостями 
изготовления продукции. Дмитрий Анатольевич 
подробно рассказал обо всех этапах — от разработки 
до финальной сборки.



Судя по отзывам студентов, предприятие покорило 
их не только масштабами и техническим 
оснащением, но и своим гостеприимством, 
интересным рассказом и по‑настоящему 
доброжелательной атмосферой.



«Всё очень понравилось! Особенно здорово было 
увидеть производство изнутри и понять, 
как всё устроено на деле», — делятся 
впечатлениями второкурсники.



Спасибо компании «ДиПОС» и лично Дмитрию 
Анатольевич за тёплый приём, полезные знания 
и наглядный урок профессионализма!

Инженер-технолог Дмитрий Сутырин провёл ликбез 
по производству: от стелажных конструкций 
и решётчатых настилов до лазерной и плазменной 
резки. Отдельно рассказал про процессы горячего 
цинкования — это вам не учебник, всё вживую!


Но главное — цеха! Студенты зависли 
у автоматических линий и роботов‑манипуляторов. 
Смотреть, как техника выполняет сложные 
операции, можно бесконечно!
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ТУРНИР

ПО БОУЛИНГУ
Точные броски, яркие эмоции, дружеское 
соперничество и отличное настроение! Спасибо 
всем, кто вышел на дорожки, поддерживал коллег 
и сделал этот вечер по‑настоящему интересным.

Победителем командного зачёта стала команда

«МС-Вспышка».

26 июня
в рамках проведения Всероссийской ярмарки 
трудоустройства «Работа России. Время 
возможностей» состоялось торжественное 
награждение победителей.

Верхневолжский СМЦ удостоен 1 места сразу в двух номинациях:

В региональном конкурсе «Лучший корпоративный 
механизм поощрения работников с семейными 
обязанностями и детьми» в номинации Вклад 
в будущее.

«За поддержку работников‑многодетных 
родителей и их детей в организациях 
производственной сферы».

Культура производства
«Культура производства» на Верхневолжском СМЦ — это проект, который 
делает рабочие процессы безопаснее, помогает улучшать условия труда 
и развивает культуру ответственного отношения к работе.

Результаты 2 квартала 2026 г.

Цех переработки металла № 4, 5

1

Поздравляем победителей 
и благодарим всех участников 
за азартную игру и отличную 
компанию. До встречи 
на следующем турнире! 1 Лучший результат в личном зачёте 

показал Руслан Марычев.

2

Цех переработки металла № 7

3
Служба складской логистики

Приз зрительских симпатий 
получила Елена Боровкова.

51 52
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ЁТ С 9 по 12 июля на реке Мера прошёл 
областной туристический слёт, который 
объединил 9 команд из разных городов 
нашей области.



Наша команда «Металлисты» приняла 
участие в этом масштабном событии 
и достойно заявила о себе! Мы боролись 
на равных с опытными участниками, дружно 
преодолевали все туристические этапы, 
поддерживали друг друга в самые непростые 
моменты и доказали, что настоящая команда 
способна на многое!



Турслёт — это не только спорт. Мы раскрыли 
себя и как творческие личности: покорили 
жюри музыкальным и творческим 
конкурсами, зарядили всех своим 
настроением, энергией и искренними 
эмоциями!



Особенно приятно было ощущать поддержку 
наших коллег, которые приехали поболеть 
за команду. Спасибо каждому за тёплые 
слова, аплодисменты и веру в нас.



Эти четыре дня подарили нам новые 
знакомства, яркие впечатления, 
незабываемые моменты, смех, песни у костра 
и настоящее чувство единства.



Да, победители определялись по итогам 
соревнований. Но для нас главное — 
мы достойно выступили, получили бесценный 
опыт, доказали, что можем соперничать 
с сильнейшими, и заняли первое место 
в сердцах наших болельщиков!



А всем, кто ещё сомневается, хотим сказать: 
не бойтесь пробовать! Турслёт — 
это возможность проверить себя, найти 
новых друзей, испытать массу 
положительных эмоций и стать частью 
большой туристической семьи.

Ждём всех в нашей команде 
в следующем году! Вместе 
мы сможем ещё больше, 
ещё ярче и ещё увереннее 
покорять новые вершины!

9–12 июля
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и логистических комплексах небольшой удар 
погрузчика может привести к повреждению 
стен, стеллажных конструкций 
или оборудования. Чтобы минимизировать 
риски и повысить безопасность рабочих зон, 
специалисты ДиПОС изготовили усиленные 
металлические отбойники.

НОВАЯ РАЗРАБОТКА ДиПОС
 — усиленные ограждения 
для защиты стен и стеллажей

Конструкция предназначена для защиты:

стен и углов помещений

стеллажных конструкций

колонн и инженерных коммуникаций

оборудования в зонах движения техники

Благодаря усиленной конструкции 
отбойники эффективно принимают 
на себя ударные нагрузки, 
предотвращая повреждение 
инфраструктуры и снижая затраты 
на ремонт. Аналогичные решения 
широко применяются для защиты стен, 
оборудования и стеллажей от наезда 
складской техники. Изготавливаем 
защитные ограждения по типовым 
размерам и индивидуальным проектам 
заказчика.

8 800 200-01-20

Валерий 
Воропаев

Для заказа:

info@dipos.ru Ведущий инженер отдела 
перспективных 
исследований и разработок 
ДиП 2112

Какую функцию смарт-шаттла вы бы назвали 
своей профессиональной гордостью?

Моя профессиональная гордость — это не отдельная функция, 
а контроллер смарт-шаттла.
 

Причина проста: это не готовое покупное решение. Контроллер 
был разработан специально под наши задачи, а затем «оживлён» 
с помощью программного обеспечения, которое мы написали 
самостоятельно.



Для меня возможность видеть, как «железо» собственной 
разработки выполняет созданный нами код, — главный результат 
работы и предмет профессиональной гордости.

55 5634
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Какая функция смарт-шаттла, на ваш взгляд, 
приносит клиентам наибольшую 
практическую пользу?

Я бы не стал выделять какую‑то одну функцию, поскольку сами 
по себе возможности смарт-шаттла сегодня во многом 
стандартизированы.



Настоящую практическую пользу приносит не отдельная функция, 
а наш гибкий подход и способность адаптироваться 
под требования конкретного заказчика. Благодаря тому, 
что мы самостоятельно разработали контроллер и программное 
обеспечение, мы можем быстро менять логику работы системы, 
добавлять нестандартные сценарии и подстраиваться 
под реальные бизнес-процессы клиента, а не заставлять 
его работать по шаблону. Именно в этом я вижу главное 
преимущество для заказчика.

Какой этап создания смарт-шаттла кажется 
вам самым интересным и почему?

Самый интересный для меня этап — изготовление первого 
опытного образца, когда разработки, которые ещё недавно 
существовали только на бумаге, превращаются в реальное 
изделие.



Особенно увлекателен, в рамках этого этапа, момент 
электромонтажа и последующие попытки запрограммировать 
и впервые запустить собранное устройство.

Что для вас является главным показателем 
того, что проект реализован успешно?

Для меня главный показатель успеха — два простых факта: 
устройство работает надёжно, а клиент доволен результатом.

Звучит просто, но именно за этим стоит огромный объём 
инженерной работы, испытаний и постоянного совершенствования 
системы.

На что вы в первую очередь обращаете 
внимание, когда тестируете новую функцию?

В первую очередь я стремлюсь убедиться, что вся ранее 
разработанная и отлаженная функциональность работает 
без изменений. Только после этого можно переходить к проверке 
нового решения.



Гибкость и дополнительные возможности имеют ценность только 
тогда, когда они построены на фундаменте стабильности.

Какую поддержку получает клиент 
после запуска смарт-шаттла на объекте, 
чтобы быстро начать работать с системой?

После запуска клиент получает удалённую консультационную 
поддержку. Мы помогаем разобраться в логике работы системы, 
подсказываем, как использовать её максимально эффективно, 
а при необходимости дорабатываем программное обеспечение 
смарт-шаттла под новые требования заказчика.

Пётр 
Шаповалов
Инженер-программист отдела 
перспективных 
исследований и разработок 
ДиП 2112

Какую функцию смарт-шаттла вы бы назвали 
своей профессиональной гордостью?

Алгоритм уплотнения палет.



Склад — это живая среда: палеты стоят неровно, с разными 
зазорами. Мой алгоритм самостоятельно определяет сценарий 
работы: заехать под одну палету, под первую в очереди или сразу 
под целую цепочку, попутно отслеживая пересекаемые балки 
стеллажа. В программной логике это конечный автомат с десятком 
состояний. Результат — максимально плотная укладка без лишних 
перемещений.

3458
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Смарт-шаттлы ДиПОС 
в действии

В новом ролике показываем:

как работают смарт-шаттлы ДиПОС,

какие возможности уже доступны пользователям,

почему складская автоматизация начинается с надёжности.

8 800 200-01-20

info@dipos.ru

Какая функция приносит клиентам 
наибольшую практическую пользу?

Загрузка и выгрузка палет. Шаттл самостоятельно заезжает

под палеты и перемещает груз.



Ключевые возможности: 
• автоматическая настройка межпалетного расстояния (от 5 см, 
задаётся пользователем); 
• интеллектуальный контроль палет: система определяет 
тип палеты (европалеты, финские палеты), не поднимет 
повреждённые или слишком габаритные грузы; 
• различные сценарии работы: при загрузке шаттл может действий 
оператора, а при выгрузке действует без задержек, сокращая 
время цикла.



Оператору не требуется постоянно вмешиваться в процесс,

а производительность склада заметно возрастает.

Какой этап создания самый интересный?

Разработка алгоритмов для нештатных ситуаций.

Например, когда шаттл теряет позицию из-за загрязнённого 
датчика или ложного срабатывания. В таких случаях создаётся 
обработчик, который распознаёт тип сбоя — перескок позиции, 
отсутствие замедления или другую ошибку — и самостоятельно 
принимает решение: остановиться, снизить скорость

или скорректировать позицию, если это безопасно.

Главный показатель успешного проекта?

Тишина со стороны клиента.



Если после запуска не возникает жалоб, а операторы работают

со смарт-шаттлом как с привычным инструментом, значит, система 
выполняет свою задачу правильно.

На что обращаете внимание

при тестировании?

В первую очередь включаю светодиодную индикацию —

она позволяет в реальном времени видеть, на каком этапе 
возникает сбой.



Кроме того, обязательно ведётся запись логов на SD-карту: 
фиксируются переходы между состояниями, данные датчиков

и ошибки движения. После тестирования анализирую записи — 
только так можно выявить плавающие ошибки.

Какую поддержку получает клиент 
после запуска?

После запуска специалисты проводят полноценное обучение

на объекте: знакомят с режимами работы, настройками

и особенностями эксплуатации системы.



Если в процессе эксплуатации выявляется неудобство или ошибка, 
мы вносим изменения в прошивку и удалённо обновляем 
программное обеспечение. Поддержка для нас — это не только 
ответы на вопросы, но и постоянное развитие системы с учётом 
реальных условий эксплуатации.
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ВЯЗАНИЕ
Ольга Сахарова 
Инженер-конструктор 2 категории 
ПКФ «ДиПОС»

Одним из моих проектов была сумка-тоут 
из полиэфирного шнура. Её особенность заключается 
в том, что по форме она широкая внизу и узкая сверху, 
поэтому получается очень вместительной.



Сначала я связала донышко овальной формы и отпарила 
его, чтобы оно было твёрдым и не деформировалось. 
Затем, не разрывая шнур, связала стенки, постепенно 
убавляя число петель в рядах, чтобы сузить изделие 
кверху. В конце сделала ручки, также не прерывая 
вязание.



После этого отпарила готовую сумку, придав ей нужную 
форму, украсила ремешком и добавила магнитную 
застёжку. Сумочка получилась очень красивая и стала 
отличным подарком для мамы.

Вязать было интересно и не сложно. Если вы тоже хотите 
научиться создавать такие аксессуары своими руками, 
подробные инструкции можно найти в интернете.

Мне нравится вязать сумки из крупной современной пряжи. 
У неё есть интересное свойство: после отпаривания материал 
становится более жёстким, благодаря чему изделию можно 
придать практически любую форму.
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Моё хобби не совсем женское — это ремонт 
автомобилей. Меня с детства интересовали различные 
механизмы: что и как работает, какие детали 
взаимодействуют между собой и что скрывается внутри 
того или иного механизма.



С детства я мечтала о собственной машине. Во время 
учёбы в институте мне удалось накопить на свой первый 
автомобиль, на котором я езжу до сих пор. У студента 
обычно нет больших денег, поэтому приобрела 
автомобиль, который могла себе позволить. Он часто 
требовал ремонта и внешне был не в лучшем состоянии.

Обращаться в сервис было дорого и долго, поэтому 
я решила попробовать самой заниматься ремонтом 
самостоятельно. Начинала с простого: меняла датчики, 
лампочки, масло в ДВС. Постепенно покупала 
необходимый инструмент, требующийся для ремонта. 
Сейчас в основном занимаюсь восстановлением 
внешнего вида автомобиля: удаляю ржавчину, шпаклюю 
и крашу.



Моё хобби в какой‑то степени перекликается с основной 
работой, где я работаю в лаборатории в цехе 
порошковой покраски.



Иногда ко мне обращаются друзья, когда нужно что‑то 
отремонтировать, и я всегда стараюсь помочь. Конечно, 
я не могу отремонтировать всё, потому что в некоторых 
случаях нужна мужская сила. Тогда я отправляюсь 
в гараж к друзьям, и мы вместе занимаемся ремонтом.

Анна Субботина 
Инженер лаборатории Верхневолжского СМЦ
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Мне очень нравится то, чем я занимаюсь, и я планирую 
развиваться в этом направлении дальше. В частности, 
у меня есть большое желание освоить сварочное дело.
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ДЕНЬ, В КОТОРОМ

ЕСТЬ РЕЗУЛЬТАТ

Один рабочий день электрогазосварщика 

Виктора Фирсова

Мне нравится видеть 
результат своего труда. 

Когда понимаешь, 
что выполнил работу 
качественно, это даёт 

настоящее чувство 
уверенности.

Каждое утро на производственной площадке 
«ДиПОС» – Верхневолжском СМЦ в городе 
Иваново начинается по‑своему. Кто‑то спешит 
в офис, а кто‑то уже через несколько минут 
после начала смены включает оборудование 
и приступает к созданию новых изделий 
из металла.



Для электрогазосварщика Виктора Фирсова 
рабочий день начинается с проходной, 
приветствия коллег и обсуждения 
производственных задач. Затем — подготовка 
рабочего места и проверка оборудования. 
В профессии сварщика нет мелочей: от качества 
подготовки во многом зависит итог всей работы.



















Дальше начинается основная часть смены. 
Металл требует внимания, точности и уважения 
к профессии. Искры сварки, обработка деталей, 
контроль швов, взаимодействие с коллегами — 
за каждым этапом стоит опыт и ответственность.

Каждый день приносит новые задачи. 
Из отдельных элементов постепенно рождаются 
готовые конструкции, которые затем отправятся 
заказчикам. Именно возможность создавать что‑то 
новое Виктор считает одной из главных ценностей 
своей профессии.



Особое значение имеет и коллектив. 
На производстве успех зависит не только 
от мастерства каждого сотрудника, 
но и от слаженной работы всей команды.



— Наверное, лучший момент дня — когда работа 
над изделием завершена, — рассказывает 
Виктор. — Когда смотришь на готовую продукцию 
и понимаешь: сегодня ты снова сделал что‑то 
нужное.



В конце смены цех постепенно затихает. 
Оборудование останавливается, сотрудники 
готовятся отправиться домой.



На вопрос о своём рабочем дне Виктор отвечает 
без долгих раздумий:

— Я знаю цену настоящей работе. И сегодня 
мой лучший день — это обычный рабочий день 
здесь, в ДиПОСе. Потому что я горжусь тем, 
что могу создавать металлоизделия своими 
руками.



Такие дни не попадают в календари памятных дат. 
Но именно из них складывается успех 
предприятия и его репутация. Из ежедневного 
труда людей, которые приходят на производство 
и создают то, чем можно по праву гордиться.
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Маршрут 
выходного дня
Музей Цветаевых
Любителям истории рекомендую посетить дом-музей 
семьи Цветаевых в селе Ново‑Талицы Ивановского 
района. Это не просто воссозданный интерьер, 
а место с особой атмосферой, объект культурного 
наследия регионального значения. Здесь проводят 
экскурсии для детей и взрослых, организуют мастер-
классы, творческие встречи, концерты, поэтические 
чтения и тематические выставки. А ещё посетителей 
угощают цветаевским пирогом, приготовленным 
по особому рецепту.



Конечно, все знают Марину Цветаеву — одну 
из ярких представительниц Серебряного века. 
Она здесь не жила, однако дух её творчества, 
безусловно, ощущается. Дом хранит память о трёх 
поколениях семьи, начиная с деда поэтессы — 
Владимира Цветаева. Он служил священником 
в расположенном неподалёку Никольском храме 
и открыл церковно-приходскую школу.

«Наши лучшие слова —

интонации».

Первое, что встречает гостей города, — это его главный 
символ и доминанта. Вознесенский собор венчает самая 
высокая (отдельно стоящая) колокольня в Европе. 
Её стройный силуэт виден за много километров. 
Поднявшись на смотровую площадку, вы будете 
вознаграждены захватывающей панорамой: перед вами 
как на ладони раскинутся черепичные крыши 
старинных домов и извилистая лента реки. Билет стоит 
всего 100 рублей, подъем требует некоторого усилия, 
но красота видов никого не оставит равнодушным.



По городу протекает тихая речка Теза. Это не просто 
водоём, а центр притяжения для туристов в тёплое 
время года. Главный аттракцион здесь — катание 
на речном трамвайчике. С воды открываются 
совершенно иные виды на город: вы проплывёте 
под изящными мостами и увидите купеческие особняки, 
отражающиеся в спокойной воде.

Шуя — это место, где время словно замедляет 
свой бег, позволяя насладиться неспешным 
ритмом провинциальной жизни.

Марина Копрова 
Менеджер отдела проектных продаж 
Верхневолжского СМЦ

Любопытно было узнать и об отце Марины 
Цветаевой — Иване Владимировиче, профессоре, 
историке, члене Академии наук, посвятившем свою 
жизнь созданию Музея изящных искусств в Москве.



Сотрудники музея рассказывают множество 
интересных фактов, которые не встретишь 
в учебниках, показывают личные вещи семьи, 
портреты и книги из богатой библиотеки. Особенно 
ценно и удивительно то, что некоторые предметы 
быта XIX века можно не только увидеть, 
но и поддержать в руках.

Чтобы почувствовать настоящий дух Шуи, достаточно просто 
прогуляться по её центральным улицам. Здесь сохранилась целая 
россыпь одноэтажных купеческих домов с резными наличниками 
и палисадниками — настоящие архитектурные жемчужины.



Шуя славится своими ремесленными традициями. Во многих музеях 
и творческих пространствах для гостей проводят мастер-классы: 
вы можете попробовать себя в изготовлении мыла (Музей мыла) 
и других направлениях, предлагаемые местным Домом творчества.



Городской парк культуры и отдыха прекрасен в любое время года, 
в тёплое время здесь много аттракционов и локаций для детей.



Отличным времяпрепровождением с детьми будет посещение 
контактного зоопарка «В мире енотов». Это место, где можно 
вдоволь пообщаться с этими очаровательными и любопытными 
зверьками.



Наблюдать за их проделками — отдельное удовольствие 
как для детей, так и для взрослых.

Шуя оставляет после себя ощущение тепла и уюта.



Это идеальный маршрут для поездки на выходные, который дарит 
массу впечатлений и желание вернуться сюда снова.


Путешествие в Шую
Купеческая сказка Ивановской области

Всего в часе езды от Иваново по живописной 
дороге раскинулся уютный город Шуя. Добраться 
сюда не составит труда: можно доехать 
на автомобиле, рейсовых автобусах 
или на электричке «Орлан». Эти электрички делают 
поездку быстрой и комфортной. Обычно добираюсь 
на электричке, так как в дороге можно наблюдать 
прекрасные пейзажи и конечной точкой будет 
ЖД вокзал, пожалуй, один из самых красивых 
в Ивановской области.

Любовь Рачкова 
Ведущий специалист отдела проектных 
продаж Верхневолжского СМЦ
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Маршрут выходного дня по Твери

Если вы не знаете, чем заняться на выходных, 
предлагаю отправиться Тверь — город, 
расположенный всего в двух часах езды от Москвы.  

Немного истории: ещё в XIV веке Тверь была 
главным соперником Москвы в борьбе за статус 
столицы Руси.  

Наш маршрут начинается от железнодорожного 
вокзала. Прямо напротив расположен один 
из местных символов — ресторан сети Chiken House, 
где можно позавтракать перед прогулкой.  

После завтрака отправляйтесь по проспекту 
Чайковского в сторону Тверского проспекта — 
так вы окажетесь в самом центре города.



Трёхсвятская улица — настоящий «тверской Арбат». 
Это главная пешеходная улица города, где вместо 
столичной суеты царит уютная атмосфера старой 
купеческой Твери. По пути стоит обратить внимание 
на сохранившиеся дореволюционные особняки, 
старинные купеческие дома, а также памятник 
Михаилу Кругу, расположенный на соседнем 
бульваре Радищева.

Где поесть на Трехсвятской улице?



Felicita — ресторан итальянской кухни.



PITNICA — ресторан чешской кухни, отлично 
подходит для плотного обеда или ужина.

Guinness Steak Pub Tver — паб с мясной кухней 
и уютной вечерней атмосферой.



Locals / Рельсы — современное городское 
пространство с хорошим кофе и культурными 
событиями.



Лапшичка — паназиатская кухня.

Chiken House — если утром вы решили сразу 
отправиться на прогулку.



На Трёхсвятской улице расположен один из самых 
узнаваемых символов Твери — ретро-трамвай. 
Именно здесь в 1901 здесь проходила одна 
из первых трамвайных линий, соединявшая вокзал 
с центром города. Сегодня это уже не транспорт, 
а атмосферный арт-объект. Внутри работает 
туристско-информационный центр, где можно узнать 
о достопримечательностях и приобрести 
сувениры. Интересно, что в разные годы внутри 
трамвайчика располагались салон связи, кафе 
и даже магазин разливного пива.

2009

2023

Сразу за мостом начинается городской сад. Здесь 
работают аттракционы для детей, продаются 
сувениры, попкорн и карамельные яблоки. Пройдя 
через парк, вы окажетесь у Путевого императорского 
дворца, который посещала Екатерина II и Александр I.

Недалеко расположен Обелиск Победы — памятник, 
установленный на месте слияния рек Тьмаки 
и Волги. Он напоминает жителям и гостям города 
о событиях Великой Отечественной войны и о том, 
что враг был остановлен всего в нескольких сотнях 
километров от столицы.

Рядом находятся сразу два стадиона — стадион 
«Химик» и Центральный. Точнее, то, что осталось 
от Центрального стадиона. Сегодня спортивные 
мероприятия здесь уже не проводятся, однако 
сохранившиеся трибуны и архитектура делают 
это место необычной городской локацией, которую 
часто выбирают для прогулок и тренировок.

Отсюда можно прогуляться через жилые кварталы 
до финальной точки маршрута — Морозовского 
городка. Этот квартал находится в Пролетарском 
районе Твери, куда из центра регулярно ходит 
транспорт.



Кстати, если вы решили поехать на транспорте 
или передвигаетесь на машине, 
у вас есть возможность увидеть одну из самых 
необычных пятиэтажек России. Для этого нужно 
отклониться с маршрута: от Обелиска проехать 
прямо в сторону района Мигалово. Там находится 
пятиэтажка 1966 года постройки. Особенность 
заключается в том, что фасад украшен осколками 
различных цветов, взятыми от тарелок, блюдец 
и чашек. Здесь даже можно увидеть крышки 
от заварочных чайников и сахарниц.

Продолжая прогулку по Трехсвятской улице 
в сторону Волги и обойдя памятник Ленину, 
вы выйдете на набережную Степана Разина. Слева 
расположен Новый Волжский мост. Перейдя его, 
вы окажетесь на смотровой площадке, с которой 
открывается один из лучших видов на исторический 
центр города. Когда‑то здесь находился речной 
вокзал — ещё один символ Твери, который, 
к сожалению, обрушился в 2017 году.

Адрес: проспект Николая Корыткова, 36

Эти фрагменты — брак и отходы 
Конаковского фаянсового завода, 
который находился в Тверской области.
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Морозовский городок — город внутри города



История Морозовского городка началась в 1856 году, 
когда московские купцы основали Тверскую 
мануфактуру. Позже развитием предприятия занялся 
известный промышленник Савва Морозов.



К концу XIX века вокруг фабрики вырос настоящий 
город. Здесь появились жилые дома для рабочих, 
больница, школа, театр, баня, магазины 
и даже собственная обсерватория. Для своего времени 
это был уникальный проект: рабочие получали 
медицинскую помощь, образование и социальную 
поддержку.



В 1900 году Морозовский городок был удостоен золотой 
медали на Всемирной выставке в Париже как один 
из лучших рабочих комплексов.



После революции фабрику переименовали 
в «Пролетарку», а в 1990-е годы производство 
постепенно прекратилось.

Сегодня Морозовский городок — это один из самых 
необычных памятников промышленной архитектуры 
Твери. Краснокирпичные корпуса, необычные фасады 
и сохранившаяся планировка позволяют почувствовать 
атмосферу промышленного города конца XIX века.

После прогулки отправляйтесь в сторону вокзала 
через площадь Капошвара. По пути вы встретите 
два тверских хлебозавода, где можно купить 
ещё тёплый хлеб прямо из печи. А если захочется 
перекусить перед дорогой, загляните 
в бургерную Hello — здесь готовят не только бургеры, 
но также пиццу и роллы.  

Вот и подошёл к концу наш маршрут. За один день 
вы успели увидеть Тверь с разных сторон. Это город 
с богатой историей, необычной архитектурой 
и особой атмосферой, который умеет приятно 
удивлять.



И напоследок ещё один интересный факт. Часы 
на здании железнодорожного вокзала хорошо видны 
издалека. Их специально разместили таким образом, 
чтобы пассажиры могли следить за временем 
и не опоздать на поезд.

Интересные факты:

Во время прогулки можно почувствовать 
атмосферу дореволюционной промышленной 
Твери и увидеть, как предприниматели прошлого 
создавали не только производство, но и целую 
среду для жизни рабочих. Это одна из самых 
необычных точек маршрута. Важно помнить, 
что Морозовский городок — это не музей 
под открытым небом. Во многих зданиях 
до сих пор живут люди.

казарма № 70 стала первым пятиэтажным 
жилым домом Твери;

в одном из зданий располагалась 
обсерватория;

именно здесь прошло детство Михаила 
Круга, который позже посвятил этому месту 
одну из своих песен.

Меньше спешки — больше 
результата: как организовать 
свой день
У каждого из нас бывают дни, когда кажется, 
что времени катастрофически не хватает. Утром список 
дел выглядел вполне реальным, но к вечеру половина 
пунктов так и остаётся невыполненной. Возникает 
знакомое чувство: день прошёл, а ощущение суматохи 
не позволяет назвать его продуктивным.

Но причина может быть не в количестве задач, а в том, 
как мы распределяем свои силы и внимание.

Психологи отмечают интересную закономерность: люди 
устают не столько от работы, сколько от постоянного 
переключения между задачами, решениями 
и отвлекающими факторами. Поэтому эффективный 
день — это не тот, в котором удалось сделать всё. 
Это день, когда выполнено действительно важное.

Существует несколько простых приёмов, которые 
помогут комфортно организовать своё время 
без жёстких ограничений.

Правило трёх побед

Вместо длинного списка из двадцати пунктов 
попробуйте утром ответить на вопрос:



Какие три дела сегодня сделают сегодняшний день 
успешным?

Когда приоритеты определены заранее, становится 
проще принимать решения в течение дня. 
Даже если появятся срочные звонки, письма 
или незапланированные вопросы, у вас остаётся 
внутренний ориентир.



Интересно, что многие успешные руководители 
оценивают продуктивность именно по выполнению 
нескольких ключевых задач, а не по количеству 
закрытых мелочей.

Оставляйте в расписании пустое 
место

Большинство людей планируют день так, 
будто ничего неожиданного не произойдёт. Однако 
жизнь устроена иначе, поэтому специалисты 
рекомендуют оставлять около 20 процентов времени 
незапланированным.



Такой резерв помогает сохранять спокойствие 
даже в напряжённые периоды.



Используйте «стартовую минуту»

Согласитесь, иногда самое сложное — не выполнить 
задачу, а начать её.



Если работа кажется слишком большой 
или неприятной, договоритесь с собой уделить 
ей хотя бы несколько минут: разделить на этапы, 
сделать первый звонок или прочитать документ.

Чаще всего после старта мозг перестаёт 
сопротивляться, и работа продолжается гораздо 
легче. Этот приём особенно хорошо помогает 
справляться с откладыванием дел на потом.

Мария Столярова 
Специалист по рекламе и связям

с общественностью ПКФ «ДиПОС»
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Когда мы пытаемся удерживать в памяти десятки 
поручений, появляется ощущение перегруженности 
и тревоги. Поэтому любую задачу лучше сразу 
записывать: в блокнот, заметки телефона 
или ежедневник.



Психологи называют это «разгрузкой оперативной 
памяти». После записи мозг перестаёт тратить 
энергию на постоянные напоминания 
о незавершённых делах.



Делайте паузы до того, как устали

Большинство людей отдыхают тогда, когда силы 
уже на исходе. Гораздо полезнее делать короткие 
перерывы заранее.



Пройдитесь по коридору, посмотрите в окно, 
сделайте несколько глубоких вдохов или налейте 
себе воды. Небольшая пауза в нужный момент 
помогает сохранить работоспособность значительно 
лучше, чем длительный отдых после полного 
истощения.

Что у меня сегодня 
хорошо получилось?

Заканчивайте день одним 
вопросом

Перед уходом домой задайте себе простой 
вопрос: «Что сегодня получилось хорошо?»

Важно отметить не то, что вы не успели сделать, 
а именно то, что удалось.



Наш мозг склонён замечать ошибки и недочёты 
гораздо чаще, чем успехи. Поэтому такая привычка 
помогает снизить уровень стресса и завершать 
рабочий день с чувством удовлетворения.

Главное — не идеальный график, а бережное 
отношение к себе.



Иногда кажется, что другие люди всё успевают. 
Но правда в том, что у каждого бывают 
перегруженные дни, неожиданные задачи, периоды 
усталости и прокрастинации.



Хорошая организация времени — 
это не про жёсткий контроль каждой минуты. 
Это умение выделять главное, сохранять силы 
и оставлять место для жизни. Ведь продуктивность 
измеряется не количеством галочек в ежедневнике, 
а тем, насколько уверенно и спокойно мы движемся 
к своим целям.

Два фестиваля — 
один культурный 
маршрут
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Когда говорят об Ивановской области, чаще всего 
вспоминают текстильную историю, промышленность, 
малые города на Волге и богатое культурное 
наследие. Но уже много лет регион известен 
ещё и как место встречи кинематографистов, 
актёров, режиссёров, сценаристов и зрителей. 
Именно здесь проходят два крупных фестиваля — 
«Зеркало» и «Пилот», каждый из которых по‑своему 
отражает современное искусство кино.

Фестиваль сериалов «Пилот» впервые прошёл 
в Иванове в 2018 году и стал первым в России 
крупным смотром, полностью посвящённым 
сериалам. Его создание совпало с периодом 
стремительного роста отечественной сериальной 
индустрии и развитием онлайн-платформ.



Главная особенность фестиваля заключается в том, 
что зрители и эксперты первыми видят пилотные 
или премьерные серии новых проектов. Многие 
сериалы, которые позже становятся популярными 
по всей стране, начинают свой путь именно здесь.



Фестиваль задумывался как площадка, где авторы 
могут представить свои идеи продюсерам, 
инвесторам и представителям крупнейших онлайн-
кинотеатров и телеканалов. Поэтому «Пилот» быстро 
превратился не только в культурное, но и в важное 
профессиональное событие индустрии.

«Пилот»: территория новых историй

Именно поэтому фестивали давно стали не просто 
культурными мероприятиями, а важной частью 
имиджа региона. Они показывают, что Ивановская 
область умеет сохранять память о прошлом 
и одновременно поддерживать самые актуальные 
творческие процессы современности.

Международный фестиваль «Зеркало» появился 
в 2007 году. Его учредили в честь 75-летия 
выдающегося режиссёра Андрея Тарковского, 
чья судьба тесно связана с Ивановской областью. 
Будущий автор фильмов «Андрей Рублёв», 
«Солярис» и «Зеркало» родился неподалёку 
от Юрьевца и позже называл этот город своей 
«родиной детства».



Идея фестиваля заключалась не только 
в демонстрации авторского кино. Организаторы 
стремились создать пространство для разговора 
о культуре, философии, искусстве и человеке — 
темах, которые всегда были важны для самого 
Тарковского.

«Зеркало»: философия кино и наследие Тарковского

Сегодня фестиваль носит название «Зеркало. 
Философия Тарковского». В его программу входят 
конкурсные показы, ретроспективы, лекции, 
творческие встречи. За годы существования гостями 
фестиваля становились известные российские 
и зарубежные режиссёры, актёры, кинокритики 
и продюсеры.
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Особую атмосферу фестивалю создаёт участие 
зрителей. Победителей определяет не только жюри, 
но и публика. После показов проходят обсуждения, 
а зрительские оценки влияют на судьбу проектов 
не меньше профессиональных рецензий.



В этом году фестиваль посетила и наша коллега 
Марина Копрова. Она побывала на кинопоказах, 
пообщалась с участниками события и сделала 
памятные фотографии с известными актёрами.


Интересно, что с 2018 года 
торжественное открытие 
фестиваля традиционно 
проходит в Юрьевце. 
Это не случайный выбор: 
именно здесь хранится архив 
Андрея Тарковского, который 
считается одной из самых 
ценных коллекций 
материалов о жизни 
и творчестве режиссёра. За почти два десятилетия «Зеркало» превратилось 

из кинофестиваля в масштабный культурный форум, 
который ежегодно привлекает внимание 
профессионального сообщества и ценителей 
искусства со всей страны.
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Мы с семьёй долго планировали поездку 
в Калининградскую область, искали удобные 
билеты, смотрели места, которые обязательно нужно 
посетить. А теперь пересматриваем фотографии 
и думаем:

«Как было бы хорошо вернуться снова»

Остановились мы в Зеленоградске — уютном 
курортном городке на берегу Балтийского моря. 
Здесь легко совместить тихий отдых и короткие 
путешествия: прогуляться вдоль набережной, 
полюбоваться старой прусской архитектурой 
и насладиться вкусной едой. А ещё Зеленоградск 
часто называют «городом кошек». Для них создали 
целую инфраструктуру: домики, кормушки 
и настоящий «город».

Дарья Каричашвили 
Маркетолог Верхневолжского СМЦ

Один из дней мы посвятили Калининграду. 
Добраться туда оказалось очень удобно — всего 
около 40 минут на «Ласточке». На момент нашей 
поездки билет в одну сторону стоил всего 97 рублей.



Особенно впечатлила Рыбная деревня — невероятно 
красивый квартал, выполненный в стиле старого 
Кёнигсберга. Кажется, будто попадаешь в другую 
эпоху. Прогулялись до Музея Мирового океана, 
около которого проходил праздник «День селёдки». 
На территории работала ярмарка, проходили 
концерт, дегустации и установлены палатки 
с различными угощениями.

Конечно же, мы все оценили знаменитые 
крендели, которые можно попробовать 
на Курортном проспекте.
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Следующие несколько дней мы путешествовали 
на машине с экскурсоводами, которые рассказали 
нам историю Калининграда и интересные факты.



По дороге постоянно встречались огромные гнёзда 
аистов. Эти птицы давно стали символом региона. 
Местные жители бережно относятся к ним, 
устанавливают специальные платформы 
для гнездования и всячески помогают сохранять 
популяцию.

Здесь много красивых вилл и дорогих домов, 
утопающих в зелени. Не случайно ещё со времён 
Восточной Пруссии он развивался 
как климатический курорт и место 
для оздоровительного отдыха. Здесь огромное 
количество деревьев, чистый воздух и особый 
микроклимат, который ощущается во время 
прогулок.



Следующий день мы решили посвятить менее 
туристическим местам. Наш маршрут проходил 
через небольшие посёлки и СНТ, куда редко 
заезжают путешественники.

Самый западный город России. Здесь многое 
связано с военным флотом, поэтому 
фотографировать некоторые объекты запрещено.



На пляже нам удалось собрать янтарь. Оказалось, 
это невероятно увлекательное занятие. Найденные 
кусочки можно забрать с собой, но важно помнить, 
что промышленная добыча янтаря регулируется 
законом, а для крупных объёмов требуются 
специальные разрешения.

Здесь мы поднялись на знаменитую Фридландскую 
кирху, основанную ещё в 1313 году. Сегодня ей более 
700 лет. С её башни открывается невероятный 
вид на город и окрестности.



Шлюз № 5 Мазурского канала — настоящий 
памятник инженерной мысли. Его начали строить 
ещё в первой половине XX века как часть 
масштабного проекта судоходного канала, который 
должен был соединить Мазурские озёра 
с Балтийским морем. Особенно впечатляют размеры 
сооружения: глубина шлюзовой камеры достигает 
более 15 метров, что сопоставимо с высотой 
пятиэтажного дома.

Посетили производство по обработке янтаря. Было 
очень интересно наблюдать за ручной работой 
мастеров. Каждое украшение проходит 
через множество этапов обработки, и только 
тогда обычный кусочек солнечного камня 
превращается в произведение искусства.



После экскурсии мы отправились на знаменитый 
пляж, который получил международную награду 
«Синий флаг». Этот знак качества присуждают 
пляжам за чистоту воды и побережья, безопасность, 
развитую инфраструктуру и доступную среду 
для отдыхающих.

Вновь любовались старинной архитектурой, 
посетили кирху и пообедали в уютной таверне.
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От крепости сохранилось немногое, однако место 
продолжает жить благодаря энтузиастам. В одном 
из помещений работает художник, который 
рассказал нам о своём творчестве и пригласил 
в мастерскую. Плата за посещение символическая 
и идёт на поддержание замка.

Также мы посетили знаменитый Танцующий лес. 
До сих пор никто не может точно объяснить, почему 
сосны здесь изгибаются в причудливые спирали 
и кольца. Благодаря этому место выглядит почти 
мистическим.



Ещё одним гастрономическим открытием стал 
шакотис — традиционный десерт, 
распространённый в Литве. Готовится на открытом 
огне на вертеле, благодаря чему приобретает 
необычную форму. Такой торт очень калориен: 
в его составе сливочное масло, сахар, сливки 
и большое количество яиц (до 50 штук на килограмм 
муки). Существует легенда, что форма торта 
символизирует древо жизни и семейное 
благополучие.


Сам по себе город показался довольно спокойным 
и непримечательным, однако именно здесь 
находится одна из самых необычных 
достопримечательностей региона.



Стоя на набережной, можно буквально увидеть 
Литву — она находится совсем рядом, через реку 
Неман.

Это место невозможно описать несколькими 
словами. Узкая полоска суши между Балтийским 
морем и Куршским заливом поражает своей 
природой и масштабами. Во время экскурсии 
мы узнали историю её формирования: 
на протяжении тысячелетий коса создавалась 
под воздействием ветра, морских течений 
и песчаных наносов.



Мы гуляли вдоль залива, наслаждались морским 
бризом и наблюдали бесконечные пейзажи. Туристов 
здесь очень много, но природа настолько 
впечатляет, что это почти не мешает.



Одной из самых красивых точек стало Озеро Лебедь. 
До смотровой площадки мы шли примерно 30 минут 
в одну сторону. С высоты открываются потрясающие 
виды на озеро, залив и море одновременно.



На косе мы попробовали лепёшки с «куршской 
вороной». В прошлом местные жители — курши — 
занимались ловлей ворон с целью их употребления 
в пищу. А сейчас лепёшки готовят с курицей, сыром 
или овощами.


Завершением путешествия стала сыроварня 
«Шаакен Дорф». Мы побывали на дегустации сыров 
и шоколада, узнали много интересного 
о производстве. После этого отправились к замку 
Шаакен. От него сохранилось немного, 
но даже руины позволяют представить масштаб 
и историю этого места.


Такой насыщенной оказалась наша поездка 
по Калининградской области. За несколько дней 
мы увидели море, старинные кирхи, замки, 
курортные города, военные объекты и удивительные 
природные памятники.



Здесь до сих пор ощущается наследие Восточной 
Пруссии: в архитектуре, мощёных дорогах, старых 
домах и планировке городов. Но при этом область 
живёт своей современной жизнью, оставаясь очень 
уютной и гостеприимной.

Если вы ещё не были в Калининградской области — искренне 
советую: поверьте, вживую всё ещё красивее, чем на фотографиях.
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Заметки путешественника

Если Китай кажется вам слишком далёкой, дорогой 
и сложной для туризма страной, то, возможно, ваши 
представления уже устарели. Современные 
технологии помогают легко преодолеть языковой 
барьер, а безвизовый режим значительно упростил 
поездки на материковую часть страны. Поэтому, 
имея всего 2 недели отпуска и ограниченный 
бюджет, можно попробовать объять необъятное 
и максимально погрузиться в местный колорит.

Наш маршрут выглядел так: Москва — Пекин — 
Шанхай — Чжанцзяцзе (Улинъюань и Фуронг) — 
Чунцин — Москва. Для экономии на перелётах туда 
и обратно мы выбрали международные рейсы 
с пересадками в Урумчи. Этот мегаполис называют 
«западными воротами Китая»: он расположен 
на древнем Великом Шёлковом пути и является 
главным транспортным хабом для жителей 
стран СНГ.



Поездка получилась насыщенной, местами 
утомительной, но очень интересной. Внутри страны 
мы тоже активно пользовались разными видами 
транспорта: летали самолётами, ездили 
на скоростных поездах, автобусах и метро.

运

气

КИТАЙ
БОЛЬШОЕ ПУТЕШЕСТВИЕ

Чётко построенный маршрут и жёсткий 
тайминг стали основой нашего самостоятельного 
путешествия. Расскажу о своих впечатлениях.

Первое, что удивляет в Китае, — повсеместное 
использование биометрии. Для посадки на самолёт, 
входа в туристические зоны и проверки билетов 
часто используется распознавание лиц. 
Загранпаспорт приходилось носить с собой 
постоянно.



Ещё одна особенность — огромное количество 
людей в масках. Причём многие носят не только 
привычные медицинские маски, но и специальные 
«фейскини», полностью закрывающие лицо 
от солнца. Белая кожа здесь считается признаком 
красоты и высокого статуса.

Общаться без онлайн-переводчика практически 
невозможно. Даже в туристических местах 
английский знают далеко не все. Также обязательно 
стоит установить китайское платёжное 
приложение Alipay. С его помощью можно 
расплачиваться как в небольших частных 
сувенирных лавках, так и в крупных торговых 
центрах.



А вот кухня оставила неоднозначные впечатления: 
китайцы мастерски сочетают сладкое, кислое 
и острое. Иногда получалось очень вкусно, а иногда 
даже просьба «no spicy» не спасала от огненных 
специй.

Марина Копрова
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Великая Китайская стена

Главной целью в Пекине для нас была Великая 
Китайская стена. Мы решили пройти весь красный 
маршрут до конца. Подъём оказался непростым: 
бесконечные ступени и крутые участки быстро 
заставили почувствовать усталость. Зато виды 
на горы полностью компенсировали затраченные 
усилия. В конце пути нас ждал огромный природный 
валун с красными иероглифами — словно 
подтверждение знаменитой цитаты Мао Цзэдуна: 
«Если ты не побывал на Великой Китайской стене, 
ты не настоящий герой».



Вечером мы наградили себя знаменитой уткой 
по‑пекински. Блюдо оказалось очень вкусным, 
хотя порция была меньше, чем мы ожидали.

Глава 1. Пекин

Небоскрёбы

Шанхайские небоскрёбы стали одним из самых 
ярких впечатлений поездки. Особенно эффектно 
они выглядят вечером, когда загорается подсветка. 
Вид с набережной просто потрясающий.



Мы побывали в самом высоком здании Китая — 
Шанхайской башне высотой 632 метра. На 126-м 
этаже можно увидеть гигантский тысячетонный 
маятник (демпфер), который удерживает башню 
во время тайфунов, а также посетить 
мультимедийное световое шоу. Билет стоит 
недёшево, поэтому лучше заранее 
зарегистрироваться, чтобы избежать очередей.



Для экономных путешественников есть небольшой 
лайфхак. В башне работает книжный магазин 
Duoyun Bookshop. Подняться туда можно только 
на специальном лифте с сопровождающим. 
Если купить в магазине книгу или заказать напиток 
в соседнем кафе, по чеку посетителей пропускают 
на смотровую площадку 52-го этажа. Это отличная 
возможность увидеть Шанхай с внушительной 
высоты по цене чашки кофе.

Глава 2. Шанхай

Главная площадь и Запретный город

Попасть на площадь Тяньаньмэнь оказалось целым 
квестом: регистрация, очереди, проверки 
документов и досмотры. Такие меры безопасности 
неслучайны. Это не только самая большая городская 
площадь в мире (440 000 кв.м), но и один 
из важнейших государственных объектов страны.

Здесь расположены Мавзолей Мао Цзэдуна, 
Памятник народным героям, Дом народных 
собраний, Национальный музей Китая и Врата 
Небесного Спокойствия. Сразу за ними начинается 
Запретный город (Гугун) — крупнейшийв мире 
дворцовый комплекс площадью 720 000 кв. м, 
который почти 500 лет служил резиденцией 
24 императоров династий Мин и Цин.



Пагоды с черепичными крышами, дворцы, 
скульптуры и особая атмосфера позволяют 
почувствовать дух Древнего Китая. Рядом находится 
и знаменитый Храм Неба — объект Всемирного 
наследия ЮНЕСКО.



На фоне этого великолепия большой популярностью 
фотосессии в национальных костюмах. Молодые 
люди арендуют наряды императорской эпохи, 
делают сложные причёски и фотографируются возле 
дворцов и садов. Получаются очень колоритные 
снимки с историческим колоритом.

幸

福

Сад Радости

Сад Юй Юань был создан в XVI веке по приказу 
высокопоставленного чиновника и задумывался 
как место отдыха его родителей. 
С тех пор он претерпел немало изменений, 
уменьшился в размерах и с 1982 года находится 
под охраной государства. Сегодня это живописный 
парк с беседками, прудами и мостиками. 
Единственный минус — большое количество 
посетителей.

Шанхайская Венеция

На окраине города находится древний район 
Чжуцзяцзяо, который называют китайской 
Венецией. Здесь десятки мостов, каналы, старинные 
дома и прогулочные лодки. Несмотря на большое 
количество туристов, атмосфера здесь удивительно 
спокойная. Рекомендую к посещению 
для неспешной прогулки и покупки сувениров.
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Гора Тяньмэнь

Самая известная достопримечательность горы 
Тяньмэнь — арка «Небесные врата». К ней ведут 
знаменитые 999 ступеней, символизирующие путь 
к небу. Мы выбрали более комфортный вариант 
и поднялись на эскалаторах.



На вершине расположен большой парк 
с прогулочными тропами и храмом, а сама арка 
особенно впечатляет при взгляде снизу.

Глава 3. Чжанцзяцзе

Горы Аватара

Легендарный парк Улиньюань — место, куда 
стремятся попасть многие туристы. Именно 
эти пейзажи вдохновили создателей фильма 
«Аватар» на образ парящих гор Пандоры. Скалы-
столбы действительно выглядят фантастически, 
особенно если между ними появляется лёгкая 
дымка.



Между гор можно прокатиться на канатной дороге. 
Это отдельное удовольствие, причём не только 
эстетического, ведь основная часть маршрута 
все‑таки проходит пешком.



В парке впечатляет не только флора, 
но и фауна. Во время прогулки вдоль ручья «Золотой 
кнут» мы встретили множество макак. Одни 
спокойно позировали туристам, другие ревностно 
охраняли свою территорию, а малыши старались 
держаться рядом со взрослыми.

Финальной точкой маршрута стал Чунцин — один 
из крупнейших городов Китая. Здесь живёт 
около 32 миллионов человек, а городской ландшафт 
поражает перепадами высот. Его называют 
«городом-3D», «городом будущего» и «китайским 
Готэмом» благодаря невероятному холмистому 
рельефу, многоуровневой архитектуре 
и футуристическим пейзажам.



Одна из самых необычных 
достопримечательностей — площадь Куйсин. 
Её уникальность заключается в том, 
что она одновременно находится на уровне второго 
и двадцатого этажей. Ещё больше сюрреализма 
городу добавляет линия метро, проходящая прямо 
через жилой дом. Это что‑то за гранью привычного.



Не обошлось в наше путешествие и без встречи 
с главным мохнатым символом Китая — 
пандами. В городском зоопарке это настоящие 
любимцы публики, собирающие у своих вольеров 
больше всего посетителей. Особенно интересно 
наблюдать за черно-белыми пухляшками во время 
кормления. Количество бамбука, которое 
они способны съесть, действительно впечатляет.



К концу путешествия впечатлений накопилось 
столько, что из них можно написать целую книгу 
и напечатать отдельный фотоальбом. Китай остался 
в памяти как нечто особенное — контрастный, 
непостижимый, объединивший в себе пять тысяч 
лет истории и технологии будущего.

Глава 4. Чунцин

Пещера Жёлтого дракона

Пещера Хуанлун стала важным пунктом путешествия 
в Чжанцзяцзе. Огромные подземные залы, 
сталактиты, сталагмиты, мистическая подсветка 
и прогулка по подземной реке создают ощущение, 
будто попадаешь в другой мир. Пещера также входит 
в список объектов Всемирного наследия ЮНЕСКО.

Фуронг

Из Чжанцзяцзе мы съездили в небольшой город 
Фуронг. Его главная достопримечательность — 
мощный водопад, который проходит прямо рядом 
с аутентичными домами. По специальной дорожке 
можно пройти буквально под потоками воды. 
Вечером включается красивая подсветка, и место 
выглядит ещё более сказочно.

Это было путешествие, которое 
стёрло границы между сном 
и реальностью. Кажется, в моем 
рассказе не хватило только 
моря. Но это уже отличный 
повод однажды снова вернуться 
в Поднебесную.
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1. Перекрёсток, на котором возникла эта ситуация, является регулируемым — на нем установлены светофоры. 
В этом случае водителям следует ориентироваться не на знаки приоритета, а на сигналы светофора (п. 13.3 ПДД).



Поскольку грузовик поворачивает не на основной зелёный сигнал, а по стреле дополнительной секции, он обязан 
уступить дорогу всем другим транспортным средствам (п. 13.5 ПДД). В противном случае водителю грозит штраф 
в размере 1 000 рублей за нарушение правил проезда перекрёстков (ст. 12.13 КоАП РФ).


2. В соответствии с пунктом 9.1 Правил дорожного движения эта дорога считается дорогой с двусторонним 
движением, при этом на каждой стороне условно располагается по две полосы. Если разметки и знаки отсутствуют, 
водитель должен самостоятельно определить, позволяет ли ширина проезжей части безопасно двигаться 
нескольким транспортным средствам, включая встречный транспорт.



Остановка у левого края проезжей части будет нарушением пункта 12.1 Правил дорожного движения. 
За это предусмотрены предупреждение или штраф в размере 500 рублей (ст. 12.19.1 КоАП РФ). Если же инспектор 
ГИБДД сочтёт, что такая остановка создала препятствие другим транспортным средствам, ответственность может 
наступить по части 4 статьи 12.19 КоАП РФ.



3. Во‑первых, изображённые на рисунке светофоры не работают. Следовательно, водителям необходимо 
руководствоваться знаками приоритета. 



Во‑вторых, водитель белого автомобиля находится на главной дороге, о чем свидетельствуют знаки 2.1 «Главная 
дорога» и 8.13 «Направление главной дороги». Водитель красного автомобиля движется по второстепенной дороге, 
поэтому уступать ему не требуется.Грузовой автомобиль также находится на главной дороге. Он приближается 
к белому автомобилю справа относительно направления движения. В данном случае действует правило «Помеха 
справа», закреплённое пунктом 13.11 ПДД.



Следовательно, водитель белого автомобиля должен уступить дорогу только грузовику.




4. На рисунке установлены знаки 5.6 «Конец дороги с односторонним движением» и 1.21 «Двустороннее 
движение». Такое сочетание означает, что дорога с односторонним движением заканчивается только 
на перекрёстке. Следовательно, из двух возможных траекторий поворота налево водитель должен выбрать вариант 
А, поскольку манёвр выполняется с крайней левой полосы. Траекторию Б не соответствует требованиям Правил 
дорожного движения.



Направление Г вопросов не вызывает. Иная ситуация складывается с траекторией В. Поскольку дорога 
с односторонним движением заканчивается только на перекрёстке, движение по траектории В означает выезд 
на встречную полосу. Следовательно, этот вариант является недопустимым.



стальное слово
Выпуск №3/2026

Учредитель:
ООО «ПКФ «ДиПОС»

Адрес редакции:
125009, г. Москва, ул. Тверская, д. 12, стр. 8

e-mail: 2188@dipos.ru

Главный редактор:
Дарья Каричашвили

Редактор:
Анна Сергиенко

Корреспонденты:
Мария Столярова, Любовь Рачкова, Марина Копрова

Распространяется бесплатно. 



Перепечатка материалов разрешается только

по ссылке на источник информации.

5. Перед нами знак 3.25 «Конец зоны ограничения максимальной скорости». Следовательно, его требования уже 
прекратили свое действие, поскольку вопрос касается дальнейшего движения.

Обратимся к пункту 10.3 Правил дорожного движения. Согласно ему, легковой автомобиль с прицепом вне 
населенного пункта, на дорогах, не относящихся к автомагистралям, может двигаться со скоростью не более 

70 км/ч.



Таким образом, правильный ответ — 70 км/ч.
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